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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» / ЗАЛ I 

10.00-10.30 ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

10.30-12.30 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сопредседатели: Крюков Евгений Владимирович,  

Мазуров Вадим Иванович, Макиев Руслан Гайозович,  

Ивченко Евгений Викторович, Тыренко Вадим Витальевич,  

Лила Александр Михайлович 

10.30-10.50 
Междисциплинарные проблемы в лечении иммуновоспалительных заболеваний    

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

10.50-11.10 
Клиническая оценка гиперферритинемии                                                                  

Богданов Александр Николаевич, Санкт-Петербург 

11.10-11.30 
Искусством и человеколюбием, трудом и знанием                                                      

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 

11.30-11.50 

«Столпы» современной  нефропротекции у пациентов с сахарным диабетом 2 

типа: что надо знать терапевту?                                                                                    

Халимов Юрий Шавкатович, Санкт-Петербург 

11.50-12.10 
Ревматология 2026: стратегия развития                                                                            

Лила Александр Михайлович, Санкт-Петербург 

12.10-12.30 
Аутоимунный гепатит: современные принципы диагностики и лечения               

Бакулин Игорь Геннадьевич, Санкт-Петербург 

12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

13.00-14.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ПАЦИЕНТ ВЫСОКОГО РИСКА: ТАКТИКА 

ВЕДЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ» 

Сопредседатели:   

Тыренко Вадим Витальевич, Черкашин Дмитрий Викторович 

13.00-13.15 
Путь пациента с ОКС: фокус на скорость достижения целей и контроль липидов 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 
 Доклад при поддержке партнера конференции компании АО «Санофи Россия», не входит в программу для НМО 

13.15-13.35 

Раньше. Индивидуальнее. Агрессивнее. Новая парадигма оценки риска и 

профилактики дислипидемии 

Черкашин Дмитрий Викторович, Санкт-Петербург 

13.35-13.55 
Анемии, как междисциплинарная проблема современной военной медицины        

Паценко Михаил Борисович. Москва 

13.55-14.10 
Дефицит железа у пациента с ХСН                                                                   

Хасанов Нияз Рустемович, Казань 

14.10-14.25 
Бессимптомная гиперурикемия: тихое течение, громкий финал 

Качнов Василий Александрович, Санкт-Петербург 

14.25-14.40 

Кардиориски и лабораторная диагностика: от биомаркера к клиническому 

решению 

Никитин Алексей Эдуардович, Санкт-Петербург                                                         
Доклад при поддержке партнера конференции компании «Инвитро», не входит в программу для НМО 

14.40-14.45 Дискуссия 

14.45-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

15.00-16.40 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НЕКОРОНАРОГЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЦА» 

Сопредседатели:   

Тыренко Вадим Витальевич, Качнов Василий Александрович 

15.00-15.20 

Редкие заболевания в кардиологии – идиопатический рецидивирующий 

перикардит. Ключевые алгоритмы для практикующего врача 

Везикова Наталья Николаевна, Петрозаводск 
 Доклад при поддержке партнера конференции компании «Р-Фарм», не входит в программу для НМО 

15.20-15.35 

Отдаленные последствия травмы сердца: подходы к терапии, экспертной оценке 

Прохорчик Александр Александрович, Бабенко И.Ю., Исмаилов Д.Д., 

Румянцева А.М., Тедеев Т.Г., Москва 

15.35-16.05 

Поражение органов-мишеней при артериальной гипертензии: что нового в 

диагностике и как оптимизировать органопротекцию? 

Кочетков Алексей Иванович, Москва 

16.05-16.20 
Предсердная кардиомиопатия: последний рубеж перед фибрилляцией предсердий 

Качнов Василий Александрович, Санкт-Петербург 

16.20-16.35 
Боевой стресс и сердечно-сосудистые заболевания 

Афонасков Олег Владимирович, Давидович И.М., Ланцов И.А., Москва 

16.35-16.40 Дискуссия 

16.40-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

16.45-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА В 

ПРАКТИКЕ ИНТЕРНИСТА» 

Сопредседатели:   

Тишко Валерий Владимирович, Везикова Наталья Николаевна 

16.45-17.00 

Роль терапевта первичного звена в лечении коморбидной патологии у больных 

хроническими заболеваниями органов дыхания 

Тишко Валерий Владимирович, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 
Тяжелая бронхиальная астма. Характер воспаления и коморбидность 

Везикова Наталья Николаевна, г. Петрозаводск 

17.15-17.30 

Коморбидность и непосредственные результаты хирургической коррекции 

аортального стеноза у пациентов старческого возраста (искусственное 

кровообращение vs TAVI) 

Пелех Дмитрий Михайлович, Москва 

17.30-17.50 

Управление резидуальным воспалительным риском при атеросклероз-

ассоциированных заболеваниях 

Барсуков Антон Владимирович, Санкт-Петербург 

17.50-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

13.00-14.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ И ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ В 

РЕВМАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели: Мазуров Вадим Иванович, Зоткин Евгений Германович 

13.00-13.25 

Современная стратегия лечения пациентов с остеоартритом и коморбидными 

заболеваниями  

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

13.25-13.45 

Клональный гемопоэз и его роль в развитии аутоиммунных заболеваний и 

старения 

Зоткин Евгений Германович, Москва 

13.45-14.05 

Болезнь Кикучи-Фуджимото: сложный путь к дифференциальной диагностике 

лимфаденопатии 

Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург 

14.05-14.25 

Клинико-патогенетические особенности течения аллергических 

(иммунокомплексных) васкулитов на фоне коморбидных заболеваний 

Шодикулова Гуландом Зикрияевна, Самарканд, Узбекистан 

14.25-14.45 

Ингибиторы интерлейкина-6 при ревматоидном артрите: подходы к лечению 

коморбидных пациентов 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург  
 Доклад при поддержке партнера конференции компании «Биокад», не входит в программу для НМО 

14.45-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

15.00-16.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«РЕВМАТОЛОГИЯ: ФОКУС НА РЕАЛЬНУЮ КЛИНИЧЕСКУЮ 

ПРАКТИКУ» 

Сопредседатели:  

Топорков Михаил Михайлович, Свинцицкая Ирина Сергеевна 

15.00-15.20 
Современные подходы и тактика ведения пациента с остеоартритом  

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

15.20-15.35 
Метотрексат в ревматологической практике: от истории к сегодняшнему дню 

Марусенко Ирина Михайловна, Петрозаводск 

15.35-15.50 
Лечение ревматоидного артрита с системными проявлениями 

Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург 

15.50-16.05 

Трудный для лечения аксиальный спондилоартрит (D2T-аксСпа): от определения 

к реальной клинической практике 

Самигулина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург 

16.05-16.20 

Трехуровневая система оказания медицинской помощи при остром суставном 

синдроме 

Повзун Антон Сергеевич, Санкт-Петербург 

16.20-16.30 Дискуссия 

16.30-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

16.45-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В РЕВМАТОЛОГИИ»  

Сопредседатели: Топорков Михаил Михайлович, Блохин Михаил Павлович 

16.45-17.00 
Средиземноморская лихорадка, новые подходы к лечению  

Шостак Михаил Степанович, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Клиническая значимость оценки микроциркуляторных нарушений у пациентов с 

ревматоидным артритом 

Шиманьски Даниэль Анджеевич,  Нестерович И.И., Власов Т.Д.,  

Санкт-Петербург 

17.15-17.30 

Томосинтез крестцово-подвздошных суставов – новый взгляд на старую 

методику 

Гайдук Александра Сергеевна, Санкт-Петербург 

17.30-17.45 

Неклассические маркеры атеросклероза у пациентов с анкилозирующим 

спондилитом                                                                                                                  

Октысюк Полина Дмитриевна, Тыренко В.В., Бологов С.Г., Щербатюк О.В., 

Санкт-Петербург 

17.45-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

13.00-14.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ИСТОРИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ- 190 ЛЕТ КАФЕДРЕ ФАКУЛЬТЕТСКОЙ 

ТЕРАПИИ ВМедА» 

Сопредседатели: Тыренко Вадим Витальевич, Один Виталий Иванович 

13.00-13.15 
Письменная культура русского врача: по материалам Боткинской кафедры 

Один Виталий Иванович, Санкт-Петербург 

13.15-13.30 

Первые терапевтические кафедры Военно-медицинской академии: исторические 

пересечения  

Овчинников Дмитрий Валерьевич, Санкт-Петербург 

13.30-13.45 
Работа Военно-медицинской академии во время эвакуации в г. Самарканд 

Шодикулова Гуландом Зикрияевна,  Самарканд, Узбекистан 

13.45-14.00 
Боткины и общины сестер милосердия 

Ганф Татьяна Иннокентьевна, Никифоров В.С., Санкт-Петербург 

14.00-14.15 
Клиническая образовательная парадигма ВМА от ее создания до наших дней 

Гордиенко Александр Волеславович, Санкт-Петербург 

14.15-14.30 
Единство медицины и искусства как форма кафедрального бытия 

Палий Константин Алексеевич, Санкт-Петербург  

14.30-14.45 Дискуссия 

14.45-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

15.00-16.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  

Гринева Елена Николаевна, Один Виталий Иванович 

15.00-15.20 

Взаимодействие нейроэндокринной и иммунной систем 

Шамова Ольга Валерьевна, Орлов Д.С., Алешина Г.М., Новикова Н.С.,  

Серебряная Н.Б., Филатенкова Т.А., Шанин С.Н., Дятлова А.С.,  

Санкт-Петербург 

15.20-15.35 
Аутоиммунный гипофизит 

Гринева Елена Николаевна, Санкт-Петербург  

15.35-15.50 
Дисфункция гипоталамуса и возраст-ассоциированные заболевания  

Один Виталий Иванович, Санкт-Петербург 

15.50-16.05 
Коморбидность при заболеваниях щитовидной железы – фокус на онкологию 

Глушаков Руслан Иванович, Санкт-Петербург 

16.05-16.20 
Аутоиммунитет и лимфомы 

Строев Юрий Иванович, Чурилов Л.П., Санкт-Петербург 

16.20-16.30 Дискуссия 

16.30-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

16.45-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  

Салухов Владимир Владимирович, Один Виталий Иванович 

16.45-17.05 

Искусство тонких настроек: максимизация пользы и минимизация 

нежелательных явлений в терапии ожирения 

Салухов Владимир Владимирович, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конференции компании «Герофарм», не входит в программу для НМО 

17.05-17.20 

Сонография периферических нервов как инструмент ранней диагностики 

диабетической дистальной полиневропатии 

Смирнова Валерия Андреевна,  Баранов В.Л., Санкт-Петербург 

17.20-17.35 

Влияние гипергликемического синдрома на течение хронического миелоидного 

лейкоза 

Куневич Евгений Олегович, Санкт-Петербург 

17.35-17.50 
Эндокринные причины артериальной гипертензии 

Реброва Дина Владимировна, Санкт-Петербург 

17.50-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

13.00-14.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГЕМАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  

Богданов Александр Николаевич, Поляков Алексей Сергеевич, Рукавицын 

Олег Анатольевич 

13.00-13.20 

Клональный гемопоэз неопределенного потенциала: о чем может нам сказать 

клинический анализ крови 

Алексеев Сергей Михайлович, Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Анемии: вопросы классификации и возможности эритропоэтина 

Рукавицын Олег Анатольевич, Москва 

13.40-14.00 

Кардиотоксичность в онкогематологии: от исторических вызовов к современным 

стратегиям мониторинга и профилактики 

Давыдкин Игорь Леонидович, Данилова О.Е., Гиматдинова Г.Р., Самара 

14.00-14.20 

Дислипидемия у онкогематологических пациентов: новая зона влияния 

кардиолога 

Праскурничий Евгений Аркадьевич,  Китаева Ю.С., Москва 

14.20-14.40 
Гемофагоцитарный синдром в практике инфекциониста 

Козлов Константин Вадимович,  Лысенко Г.Э., Санкт-Петербург 

14.40-14.45 Дискуссия 

14.45-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

15.00-16.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СПЕЦИАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ ЗАДАЧИ ГЕМАТОЛОГИИ»  

Сопредседатели:  

Богданов Александр Николаевич, Волошин Сергей Владимирович,  

Поляков Алексей Сергеевич  

15.00-15.15 

Современный подход к аутологичной трансплантации гемопоэтических 

стволовых клеток при рассеянном склерозе 

Федоренко Денис Анатольевич, Мельниченко В.Я., Рукавицын А.А., Москва 

15.15-15.30 
Фолликулярные лимфомы: «Одет просто, а речей со сто» 

Криволапов Юрий Александрович, Санкт-Петербург 

15.30-15.45 
Гемофагоцитарный синдром 

Федоров Алексей Борисович, Москва 

15.45-16.00 

Персонифицированная терапия хронического лимфоцитарного лейкоза у 

пациентов пожилого и старческого возраста: данные литературы и анализ 

собственного опыта 

Волошин Сергей Владимирович, Санкт-Петербург 

16.00-16.15 

Нарушение костного ремоделирования в контексте поздних осложнений терапии 

лимфомы Ходжкина 

Китаева Юлия Сергеевна, Москва 

16.15-16.30 Дискуссия 

16.30-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

16.45-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГИПЕРУРИКЕМИИ, ПОДАГРЫ, 

ОСТЕОАРТРИТА» 

Сопредседатели:  

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Раймуев Кирилл Владимирович 

16.45-17.00 
Междисциплинарные аспекты тофусной подагры 

Нестерович Ирина Ивановна, Мельникова М.А., Санкт-Петербург 

17.00-17.15 
Концепция аутовоспаления в генезе подагры и гиперурикемии  

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

17.15-17.30 
Папа, мама, я - подагрическая семья или о чем нам расскажет наследственность 

Желябина Ольга Владимировна, Москва 

17.30-17.45 
Остеоартрит. Современный взгляд и вызовы 

Раймуев Кирилл Владимирович, Санкт-Петербург 

17.45-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

10.00-12.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«УРГЕНТНАЯ КАРДИОЛОГИЯ» 

Сопредседатели:  

Костенко Виктор Авенирович, Скородумова Елена Андреевна 

10.00-10.20 
ОКС в эпоху реперфузии – уперлись ли мы в потолок возможностей? 

Костенко Виктор Авенирович, Санкт-Петербург 

10.20-10.40 
ТЭЛА – проблема нерешенная или нерешаемая? 

Щемелева Елена Владимировна, Санкт-Петербург 

10.40-11.00 
ОСН – сложности и успехи 

Сиверина Анна Викторовна, Санкт-Петербург 

11.00-11.15 

Инклисиран: инновация в действии. Алгоритмы достижения целевых уровней 

ХС ЛНП у пациентов очень высокого риска 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке партнера конференции компании «Новартис», не входит в программу для НМО 

11.15-11.30 
Острая кардиоонкология – как справиться с двуглавым драконом 

Скородумова Елизавета Геннадьевна, Санкт-Петербург 

11.30-11.45 
ХОБЛ и ИБС – так ли далеки, как кажется на первый взгляд? 

Рысев Александр Васильевич, Санкт-Петербург 

11.45-12.00 
ИМ и нефропатии – старые песни на новый лад 

Скородумова Елена Андреевна, Санкт-Петербург 

12.00-12.15 
Эволюция представлений о микрососудистой дисфункции 

Болдуева Светлана Афанасьевна, Леонова И.А., Санкт-Петербург 

12.15-12.30 Дискуссия 

12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ В КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ» 

Сопредседатели:  

Тишко Валерий Владимирович, Бологов Сергей Генрихович 

13.00-13.20 
Кишечный барьер и заболевания висцеральных систем 

Симаненков Владимир Ильич, Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Возможность первичной профилактики кардиоваскулярной патологии 

Шемеровский Константин Александрович, Санкт-Петербург 

13.40-14.00 

Современные принципы курации коморбидных пациентов старших возрастных 

групп с заболеваниями внутренних органов 

Федорец Виктор Николаевич, Василенко В.С., Советкина Н.В., Санкт-

Петербург 

14.00-14.20 

Нарушения мукоцилиарного транспорта при длительном кашле и 

терапевтические подходы к лечебной коррекции нарушений 

Катюхин Валерий Николаевич, Санкт-Петербург 

14.20-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

14.45-16.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ВОЕННО-ПОЛЕВАЯ ТЕРАПИЯ: ОТ С.П. БОТКИНА ДО НАШИХ ДНЕЙ» 

Сопредседатели:  

Тишко Валерий Владимирович, Бологов Сергей Генрихович 

14.45-15.00 

Эпигенетические маркеры синдрома эколого-профессионального напряжения и 

генетическая основа адаптации к условиям воздействия экстремальных факторов 

Арктического региона 

Язенок Аркадий Витальевич, Агафонов П.В., Рубцов Ю.Е., Спивак И.М., 

Санкт-Петербург 

15.00-15.15 

Сохранение профессионального здоровья лётного состава государственной 

авиации 

Благинин Андрей Александрович, Санкт-Петербург 

15.15-15.30 
Терапевтические аспекты боевой травмы 

Тополянская Светлана Викторовна, Москва 

15.30-15.45 
Опыт симуляционного обучения на кафедре военно-полевой терапии 

Синячкин Дмитрий Александрович, Санкт-Петербург 

15.45-16.00 

Анализ проблематики кардиологической патологии по данным телемедицинских 

консультаций (2021-2024 гг.) 

Филиппов Владимир Юрьевич,  Ефимов С.В., Санкт-Петербург 

16.00-16.15 
Особенности коагулопатии при боевых травмах 

Коцлова Анна Аликовна, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 

Особенности течения сердечно-сосудистых заболеваний у ветеранов спорта. 

Нужны ли специальные терапевтические подходы? 

Шурыгина Валерия Дорофеевна, Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Церемония закрытия конференции 



 
 

17 
 

9 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

10.00-12.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В ТЕРАПИИ: 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ» 

Сопредседатели:  

Тыренко Вадим Витальевич, Тишко Валерий Владимирович 

10.00-10.15 
Таргетная терапия тяжелой бронхиальной астмы. Что нового в 2026 г. 

Шапорова Наталия Леонидовна, Санкт-Петербург 

10.15-10.30 

Новые стандарты диагностики и лечения ТЭЛА  

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург                                                          
Доклад при поддержке партнера конференции компании АО «Фирма Евросервис», не входит в программу для 

НМО 

10.30-10.50 

Наследственные нарушения соединительной ткани как модель H.pylori- 

независимого канцерогенеза желудка: молекулярный мост и парадокс молекулы 

TGF-β 

Рудой Андрей Семенович, Минск, Беларусь 

10.50-11.10 

Внебольничная пневмония у коморбидного пациента: современные возможности 

лечения и профилактики 

Харитонов Михаил Анатольевич, Санкт-Петербург 
 Доклад при поддержке партнера конференции компании «Пфайзер», не входит в программу для НМО 

11.10-11.30 

Применение больших данных в терапии и основанные на них возможности 

цифровых помощников поддержки клинических решений 

Кузнецова Татьяна Юрьевна, Гаврилов Д.В., г. Петрозаводск 

11.30-11.50 

75 КАРАТов антитромботической терапии 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конференции компании «Нижфарм», не входит в программу для НМО 

11.50-12.05 
Гипертоническое сердце - объект диагностики или терапевтическая мишень? 

Никифоров Виктор Сергеевич, Санкт-Петербург 

12.05-12.20 

Саркопеническое ожирение как проблема клинической кардиологии 

Хорошилов Игорь Евгеньевич, Вершинин Г.П., Хорошилова А.И.,  

Санкт-Петербург 

12.20-12.30 Дискуссия 
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12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Актуальные вопросы организации амбулаторно-поликлинической помощи 

Председатель: Кирева Елена Борисовна 

13.00-13.20 

Первичное звено здравоохранения: от “временно приходящих” больных до 

бережливой поликлиники 

Киреева Елена Борисовна, Санкт-Петербург 

13.20-13.40 

Современный взгляд на раннюю диагностику нарушений метаболизма костной 

ткани: от остеомаляции к остеопорозу 

Можина Мария Николаевна, Мезинова А.А., Киреева Е.Б., Санкт-Петербург 

13.40-14.00 

Перспективы терапии нарушений вегетативной регуляции ЖКТ у пациентов с 

ПТСР 

Есина Татьяна Евгеньевна, Киреева Е.Б., Санкт-Петербург 

14.00-14.20 
Оптимизация терапии дефицитных состояний в практике терапевта 

Головешко Михаил Алексанрович, Киреева  Е.Б., Санкт-Петербург 

14.20-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПАВЛОВСК+КРОНШТАДТ» / ЗАЛ II 

14.45-16.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ПРИКЛАДНЫЕ ВОПРОСЫ ГЕМАТОЛОГИИ В ПОМОЩЬ ТЕРАПЕВТУ» 

Сопредседатели:  

Богданов Александр Николаевич, Поляков Алексей Сергеевич 

14.45-15.00 
Анемии 

Поляков Алексей Сергеевич, Санкт-Петербург 

15.00-15.15 
Коррекция анемии и тромбоцитопении у онкологических пациентов 

Шуваев Василий Анатольевич, Москва 

15.15-15.30 

Анемия у пострадавших с ожоговой травмой: патогенетические обоснованные 

методы коррекции                                                                                                      

Убушаева  Джиргал Сергеевна, Сотников А.В., Сахин В.Т., Рукавицын О.А., 

Казаков С.П., Гордиенко А.В., Москва, Санкт-Петербург 

15.30-15.45 
Состояние здоровья доноров крови 

Демьяненко Николай Юрьевич, Санкт-Петербург 

15.45-16.00 

Новые подходы к профилактике и коррекции миелофиброза у пациентов с 

миелопролиферативными заболеваниями  

Носков Ярослав Алексеевич, Санкт-Петербург 

16.00-16.15 

Региональный опыт лечения острых миелоидных лейкозов: данные 

Ленинградской областной больницы                                                                               

Соловьев Виктор Владимирович, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 

Нерандомизированное одноцентровое сравнительное исследование эффективности и 

безопасности схемы Nivo-AVD в первой линии терапии классической лимфомы 

Ходжкина                                                                                                                                 

Толстова Светлана Викторовна, Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

10.00-12.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В 

РЕВМАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Топорков Михаил Михайлович 

10.00-10.15 

Опасная связь: сердце и аксиальный спондилоартрит – как выстроить стратегию 

управления рисками? 

Топорков Михаил Михайлович, Санкт-Петербург 
 Доклад при поддержке партнера конференции компании «Новартис», не входит в программу для НМО 

10.15-10.30 

«Псориатическая болезнь» и коморбидность. Ключевые аспекты выбора терапии              

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конференции компании «Новартис», не входит в программу для НМО 

10.30-10.45 

Искусственный интеллект и персонализированная медицина: новые горизонты 

лечения 

Аганов Дмитрий Сергеевич, Санкт-Петербург 

10.45-11.00 

Кардиоваскулярные риски у пациентов с остеоартритом: что должен знать 

каждый терапевт? 

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конференции компании «Байер», не входит в программу для НМО 

11.00-11.15 
Пост-COVIDные маски ревматических заболеваний: особенности клиники 

Князева Лариса Александровна, г. Курск 

11.15-11.30 

"Азбука" системной склеродермии: от феномена Рейно до трансплантации 

стволовых клеток 

Трофимова Анна Сергеевна, Санкт-Петербург 

11.30-11.45 
Системная красная волчанка у мужчин 

Жигулина Ангелина Ивановна, Санкт-Петербург 

11.45-12.00 

Кардиометаболический риск при ревматоидном артрите: скрытое бремя 

воспаления и нарушений обмена веществ 

Щендригин Иван Николаевич, Ставрополь 

12.00-12.15 
Современные возможности управления гиперурикемией и подагрой 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 
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12.15-12.30 Дискуссия 

12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ПРОДОЛЖАЯ ТРАДИЦИИ КАФЕДРЫ ФАКУЛЬТЕТСКОЙ ТЕРАПИИ 

ИМЕНИ С.П. БОТКИНА» 

Сопредседатели: Один Виталий Иванович, Ионова Татьяна Ивановна 

13.00-13.20 

Качество жизни больного в современной медицине: продолжая традиции 

Боткинской школы 

Ионова Татьяна Ивановна, Санкт-Петербург 

13.20-13.35 
Потенциал и роль ВИЧ-инфекции в развитии соматической коморбидности         

Рассохин Вадим Владимирович, Санкт-Петербург 

13.35-13.50 

Актуальные вопросы медицинской реабилитации больных гематологического 

профиля                                                                                                                               

Крысюк Олег Богданович, Санкт-Петербург 

13.50-14.05 

Снижение посттравматической летальности при внутренних кровотечениях. 

Применение инновационной бинарной композиции лекарственных препаратов  

Сухонос Юрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

14.05-14.25 

Система управления качеством сервиса при реализации программ медицинской 

реабилитации 

Довгань Игорь Александрович, Саки 

14.25-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

14.45-16.30 

СЕКЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  

Сопредседатели: Один Виталий Иванович,  Яковлев Владимир Валерьевич, 

Гайдук Сергей Валентинович 

14.45-14.55 

Оптимальный антропометрический индекс для оценки ожирения  

Волкова Дарья Андреевна, Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Варавин Никита Алексеевич 

14.55-15.05 

Сердечно-сосудистая патология в условиях гиперфибринолиза при политравме  

Свирь Леонид Михайлович,  Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Коцлова Анна Аликовна 

15.05-15.15 

Геморрагический синдром при системной красной волчанке  

Каштанов Андрей Романович, Санкт-Петербург  

Научный руководитель:  Коцлова Анна Аликовна 

15.15-15.25 

Лимфопролиферативные заболевания у пациентов ревматологического профиля: 

факторы риска, структура, результаты ретроспективного анализа 

Махортова Светлана Александровна, Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Трофимов Евгений Александрович 

15.25-15.35 

Антисинтетазный синдром 

Амбарцумов Эдуард Сергеевич, Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Свинцицкая Ирина Сергеевна 

15.35-15.45 

Возрастная вариабельность эффективности б-D-глюканов у реконвалесцентов 

внебольничной пневмонии     

Ананенко Виталий Андреевич, Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Фурсова Елена Николаевна 

15.45-15.55 

Оценка раннего сосудистого старения у контингента, осуществляющего работы в 

арктических широтах 

Барабанщиков Вадим Александрович, Гладков Никита Павлович,  

Санкт-Петербург 

Научный руководитель: Рубцов Юрий Евгеньевич 

15.55-16.05 

Предикторы гипертриглицеридемии у мужчин молодого возраста  

Кузнецова Дарья Александровна, Санкт-Петербург  

Научный руководитель: Дыдышко Владислав Тадеевич 

16.05-16.15 

К вопросу об особенностях клинического течения цереброваскулярного варианта  

инфаркта миокарда у мужчин моложе 60 лет 

Сурыгин Ярослав Сергеевич, Санкт-Петербург 
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Научный руководитель: Гордиенко Александр Волеславович 

16.15-16.30 Подведение итогов 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

10.00-12.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНОГО 

ПАЦИЕНТА» 

Сопредседатели:  

Качнов Василий Александрович, Демьяненко Николай Юрьевич 

10.00-10.20 

Бронхиальная астма, ХОБЛ и сердечно-сосудистая коморбидность. Тактика 

врача 

Трофимов Василий Иванович, Санкт-Петербург 

10.20-10.40 

Кардио-рено-гепато-метаболический синдром: почему оценка состояния печени 

меняет прогноз и тактику лечения 

Качнов Василий Александрович, Санкт-Петербург 

10.40-11.10 

Пациент с дилатацией восходящего отдела грудной аорты: диагностика и 

динамическое наблюдение в практике кардиолога 

Кочанова Екатерина Александровна, Мочалов П.А., Прокудина М.Н.,  

Санкт-Петербург 

11.10-11.30 

Альфа-холестерин - защитник, свидетель или участник атерогенеза? 

Дыдышко Владислав Тадеевич, Сергеев А.С., Кузнецова Д.А., Санкт-

Петербург 

11.30-11.50 
Хроническое легочное сердце и коморбидность: вопросы диагностики и лечения 

Муркамилов Илхом Торобекович, Бишкек, Киргизия 

11.50-12.10 

Междисциплинарные психосоматические проблемы в современной общей 

медицинской практике 

Решетова Татьяна Владимировна,  Лаптева Е.С., Санкт-Петербург 

12.10-12.30 
Сердечная недостаточность у больных на гемодиализе 

Рябова Татьяна Сергеевна, Санкт-Петербург 

12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНТЕГРАТИВНОЙ И 

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЫ» 

Сопредседатели:  

Парцерняк Сергей Александрович, Долинина Любовь Юрьевна 

13.00-13.20 

Полиморбидность, преждевременное старение и активное долголетие: взгляд с 

позиций узкоспециализированной и интегративной медицины 

Парцерняк Сергей Александрович, Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Биоэтика в медицине XXI века в период когнитивной революции 

Ткаченко Евгений Иванович, Санкт-Петербург 

13.40-14.00 

Актуальные возможности методов интегративной медицины в лечении и 

реабилитации коморбидных пациентов на примере ХОБЛ и ИБС 

Долинина Любовь Юрьевна, Санкт-Петербург 

14.00-14.20 

Современная схема эволюции доказательств эффективности и безопасности 

фармакотерапии 

Колбин Алексей Сергеевич, Санкт-Петербург 

14.20-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ» / ЗАЛ IV 

14.45-16.50 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ III» 

Председатель: Тишко Валерий Владимирович 

14.45-15.00 

Медико-социальные аспекты профилактики болезней системы кровообращения у 

лиц молодого возраста 

Гончар Наталья Олеговна, Санкт-Петербург 

15.00-15.15 

Пролив антикоагуляции: карта безопасных доз 

Нагорный Михаил Борисович, Санкт-Петербург  
Доклад при поддержке партнера конференции компании «Северная Звезда», не входит в программу для НМО   
 

15.15-15.35 

Современная квадротерапия ХСН становится доступнее широкому кругу 

пациентов 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке партнера конференции компании «Акрихин», не входит в программу для НМО   
 

15.35-15.50 

Молекулярно-генетическая диагностика в кардиологии: от кардиомиопатий до 

аневризмы аорты 

Назаров Владимир Дмитриевич, Санкт-Петербург 

 

15.50-16.05 
Helicobacter pylori и аритмия: возможная ассоциация 

Булгар Ксения Ивановна, Санкт-Петербург 

16.05-16.20 

Современное понимание подходов к коррекции первичных дислипидемий у 

больных ишемической болезнью сердца 

Маль Галина Сергеевна, Болдина Н.В., г. Курск 

16.20-16.35 
Кардиоваскулярные проявления аутоиммунных заболеваний 

Варавин Никита Алексеевич, Волкова Д.А., Пужалов И.А., Санкт-Петербург 

16.35-16.50 

Определение эффективности терапии артериальной гипертензии, 

индуцированной ингибиторами VEGF, с использованием параметров 

вариабельности артериального давления 

Хлямов Станислав Валерьевич, г. Курск 


