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• Правительство Санкт-Петербурга
• Санкт-Петербургское отделение РАН
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга
• �Северо-Западный государственный медицинский университет  

им. И.И. Мечникова
• Ассоциация ревматологов России
• Российское научное медицинское общество терапевтов
• Научно-исследовательский институт ревматологии им. В.А. Насоновой
• �Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет  

им. акад. И.П. Павлова
• �Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет
• Клиническая ревматологическая больница №25 им. В.А. Насоновой 
• Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова
• Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова
• Региональная общественная организация «Врачи Санкт-Петербурга»
• Санкт-Петербургская общественная организация «Человек и его здоровье»

ДРАПКИНА 
Оксана Михайловна
Директор НМИЦ ТПМ, главный 
внештатный специалист по терапии 
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академик РАН, д.м.н., профессор
�
САЙГАНОВ 
Сергей Анатольевич
Ректор СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
д.м.н., профессор

МАЗУРОВ 
Вадим Иванович
Главный научный консультант, 
директор НИИ ревматологии, 
заведующий кафедрой терапии  
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
Первый вице-президент АРР,  
вице-президент РНМОТ,  
главный внештатный  
специалист ревматолог Комитета  
по здравоохранению  
Санкт-Петербурга и СЗФО, 
Заслуженный деятель науки РФ, 
академик РАН, д.м.н., профессор 



5
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

ОРГАНИЗАТОРЫ

ПОЧЕТНЫЕ ПРЕЗИДЕНТЫ:

БАЙМУХАМЕДОВ 
Чокан Тлеукулович
Директор «Медицинского центра 
болезней суставов г. Шымкент», 
заведующий отделением 
ревматологии Областной 
клинической больницы ЮКО, 
главный врач-ревматолог ЮКО, 
вице-президент Казахской коллегии 
ревматологов, д.м.н., профессор
�
ГУСЕЙНОВ
Надир Исмаил
Профессор АМУ, д.м.н., профессор
�
МАРТУСЕВИЧ
Наталья Альбертовна
Профессор кафедры кардиологии 
и внутренних болезней БГМУ, 
главный внештатный ревматолог МЗ 
Республики Беларусь, врач высшей 
квалификационной категории, к.м.н.
�
МИРАХМЕДОВА 
Хилола Тухтасиновна
Заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней №1  
ТМА, главный консультант  
по ревматологии МЗ Республики 
Узбекистан, д.м.н. 

МУРКАМИЛОВ 
Илхом Торобекович
Доцент кафедры факультетской 
терапии КГМА им. И.К. Ахунбаева, 
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Руководитель Республиканского 
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главный ревматолог МЗ Республики 
Казахстан, президент Казахской 
коллегии ревматологов,  
д.м.н., профессор  
�
ШОДИКУЛОВА 
Гуландом Зикрияевна
Заведующий кафедрой внутренних 
болезней №3 СГМУ, д.м.н., профессор  



6
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

ОРГАНИЗАТОРЫ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО  
КОМИТЕТА КОНГРЕССА:

БАКУЛИНА 
Наталья Валерьевна
Проректор по науке и 
инновационной деятельности СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор
�
ГАЙДУКОВА 
Инна Зурабиевна
Заместитель директора НИИ 
ревматологии, профессор кафедры 
терапии и ревматологии им. 
Э.Э. Эйхвальда СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, д.м.н., профессор
�
КОСТИК 
Михаил Михайлович
Профессор кафедры госпитальной 
педиатрии СПбГПМУ, главный 
внештатный детский специалист 
ревматолог Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, 
главный внештатный детский 
специалист ревматолог СЗФО,  
д.м.н., профессор
�
ТРОФИМОВ 
Евгений Александрович
Заместитель директора НИИ 
ревматологии, профессор кафедры 
терапии и ревматологии  
им. Э.Э. Эйхвальда СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор
�
ТЫРЕНКО 
Вадим Витальевич
Начальник кафедры и клиники 
факультетской терапии  
им. С.П. Боткина ВМедА им. С.М. Кирова,  
главный внештатный специалист 
терапевт-пульмонолог Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, 
главный кардиолог МО РФ, д.м.н., 
профессор

НАСОНОВ 
Евгений Львович
Президент Общероссийской 
общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России» (АРР),  
Заслуженный деятель науки РФ,  
академик РАН,  д.м.н., профессор
�
ЛИЛА 
Александр Михайлович
Директор НИИР им. В.А. Насоновой, 
главный внештатный специалист 
ревматолог МЗ РФ, член-
корреспондент РАН,  
д.м.н., профессор
�
БАРАНОВ 
Андрей Анатольевич
Заведующий кафедрой 
поликлинической терапии, 
клинической лабораторной 
диагностики и медицинской 
биохимии ЯГМУ, вице-президент АРР, 
главный внештатный специалист 
ревматолог Департамента 
здравоохранения и фармации 
Ярославской области, д.м.н., 
профессор
�
БАКУЛИН 
Игорь Геннадьевич
Заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, главный внештатный 
специалист по терапии СЗФО, 
Заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор
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БЕЛЯЕВА 
Ирина Борисовна
Профессор кафедры терапии  
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
д.м.н., профессор
�
ВЕЗИКОВА 
Наталья Николаевна
Заведующая кафедрой госпитальной 
терапии Медицинского института  
им. проф. А.П. Зильбера ПетрГУ, 
главный внештатный специалист  
по терапии МЗ Республики Карелия, 
д.м.н., профессор
�
ЗОТКИН 
Евгений Германович
Первый заместитель директора 
НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н.
�
ИНАМОВА 
Оксана Владимировна
Заместитель директора НИИ 
ревматологии СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова, главный врач 
Клинической ревматологической 
больницы №25 им. В.А. Насоновой, 
к.м.н.
�
ЖУГРОВА 
Елена Сергеевна
Доцент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, 
руководитель центра остеопороза 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.

ЛЕСНЯК 
Ольга Михайловна
Президент Российской ассоциации 
по остеопорозу (РАОП), профессор 
кафедры семейной медицины СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор
�
МАРЧЕНКО 
Валерий Николаевич
Профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсом аллергологии  
и иммунологии  
им. акад. М.В. Черноруцкого 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, 
д.м.н., профессор
�
МАРУСЕНКО 
Ирина Михайловна
Профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института  
им. проф. А.П. Зильбера ПетрГУ, 
главный внештатный специалист 
ревматолог МЗ Республики Карелия, 
д.м.н., профессор
�
МАСЛЯНСКИЙ 
Алексей Леонидович
Заведующий научно-
исследовательской лабораторией 
ревматологии и иммунопатологии 
НМИЦ им. В.А. Алмазова, д.м.н.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНГРЕССА:
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ОРГАНИЗАТОРЫ

НЕСТЕРОВИЧ 
Ирина Ивановна
Руководитель отдела 
кардиоревматологии НИИРиА, 
профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсом аллергологии  
и иммунологии  
им. акад. М.В. Черноруцкого 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, 
д.м.н., профессор

ТРОФИМОВА 
Анна Сергеевна
Ассистент кафедры терапии  
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
врач-ревматолог, к.м.н.
�
ШОСТАК 
Михаил Степанович
Доцент кафедры терапии  
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, 
заведующий отделением 
ревматологии клиники  
им. Э.Э. Эйхвальда  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНГРЕССА:
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СМУЛЬСКАЯ 
Ольга Александровна
Доцент кафедры общей врачебной 
практики (семейной медицины) 
ПСПбГМУ им. ак. И.П. Павлова, 
врач-ревматолог Клинической 
ревматологической больницы №25 
им. В.А. Насоновой, к.м.н.
�
САМИГУЛЛИНА 
Рузана Рамиловна
Ассистент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, 
руководитель Центра терапии 
генно-инженерных биологических 
препаратов клиники  
им. Э.Э. Эйхвальда  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.
�
ЧУДИНОВ 
Антон Леонидович
Ассистент кафедры терапии  
и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
заместитель главного врача по 
медицинской части Клинической 
ревматологической больницы №25 
им. В.А. Насоновой, к.м.н.

БАШКИНОВ 
Роман Андреевич
Ассистент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
врач-ревматолог Клинической 
ревматологической больницы №25 
им. В.А. Насоновой, к.м.н.
�
ЛАПИН
Сергей Владимирович
Заведующий лабораторией 
диагностики аутоиммунных 
заболеваний Научно-методического 
центра МЗ РФ по молекулярной 
медицине ПСПбГМУ  
им. акад. И.П. Павлова, к.м.н.

ПЕТРОВА 
Марианна Семёновна
Доцент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
руководитель городского 
клинического центра подагры 
Клинической ревматологической 
больницы №25 им. В.А. Насоновой, 
к.м.н.
�
РАЙМУЕВ 
Кирилл Владимирович
Доцент кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.
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ПРИВЕТСТВИЕ

Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

С радостью приглашаю Вас принять участие 
в XXV Юбилейном Всероссийском конгрессе 
с международным участием 
«Дни ревматологии в Санкт-Петербурге»!

Этот Юбилейный конгресс станет ярким свидетель-
ством достижений отечественной ревматологиче-
ской школы и прогресса в диагностике и лечении 
системных аутоиммунных заболеваний и патологий 
опорно-двигательной системы. Перед нами по-преж-
нему стоят важные задачи по разработке новых эф-
фективных методов лечения, направленных на улуч-
шение качества жизни пациентов и снижение рисков 
осложнений в ходе терапии. Важной задачей для 
ревматологической службы РФ является разработка 
клинических рекомендаций по лечению заболеваний 
ревматологического профиля.

В этом году мы сосредоточимся на координации уси-
лий и междисциплинарном подходе в исследованиях 
и лечении. Наша цель - объединить знания и опыт 
специалистов из разных регионов РФ и стран СНГ. Об-
мен опытом станет основанием для разработки но-
вых клинических рекомендаций и научных программ 
по раннему выявлению, лечению и профилактике ши-
рокого круга ревматических заболеваний.

С нетерпением ждем Вас в Санкт-Петербурге!

Директор  
НИИ ревматологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
Академик РАН, профессор, д.м.н. 
В.И. Мазуров



XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

16-17 ОКТЯБРЯ 2025
rheumatology.congress-ph.online

ПРОГРАММА

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ  
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ



РА
СП

И
СА

Н
И

Е
16

 О
К

ТЯ
БР

Я 
20

25
   |

   Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

12
.3

0-
13

.0
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

13
.0

0-
14

.0
0

Ро
ль

 И
Л-

17
 в 

ра
зв

ит
ии

 
ко

мо
рб

ид
но

й п
ат

ол
ог

ии
у п

ац
ие

нт
ов

 со
 сп

он
ди

ло
ар

тр
ит

ам
и.

 
Вс

е л
и т

ай
ны

 ра
ск

ры
ты

?

13
.0

0-
14

.3
0

Пр
об

ле
мы

 ле
че

ни
я 

сп
он

ди
ло

ар
тр

ит
ов

:  
чт

о д
ел

ат
ь в

 20
25

 го
ду

13
.0

0-
14

.3
0

Ин
те

рф
ер

он
-о

по
ср

ед
ов

ан
ны

е 
за

бо
ле

ва
ни

я в
 ре

вм
ат

ол
ог

ии

13
.0

0-
13

.3
0

М
но

го
ли

ко
е в

ос
па

ле
ни

е: 
 

от
 пр

ол
ог

а д
о э

пи
ло

га
. 

Фе
но

ти
пы

 ос
те

оа
рт

ри
та

13
.3

0-
15

.0
0

Ин
но

ва
ци

он
ны

е т
ех

но
ло

ги
и в

 
ди

аг
но

ст
ик

е и
 ле

че
ни

и о
ст

ео
по

ро
за

 
и о

ст
ео

ар
тр

ит
а

15
.1

5-
16

.1
5

Во
ор

уж
ен

 –
 зн

ач
ит

 за
щ

ищ
ен

. 
Зн

ак
ом

ые
 ин

ст
ру

ме
нт

ы,
 но

вы
е 

во
зм

ож
но

ст
и

14
.5

0-
16

.2
0

Ди
ск

ус
си

я: 
кл

ин
ич

ес
ки

е 
ре

ко
ме

нд
ац

ии
 по

 ле
че

ни
ю 

ос
те

оа
рт

ри
та

 20
24

-2
02

5. 
От

 те
рм

ин
ол

ог
ии

 до
 

ин
но

ва
ци

он
ны

х м
ет

од
ов

 ле
че

ни
я

13
.0

5-
14

.0
5

За
бо

ле
ва

ни
я с

ке
ле

та
 у 

де
те

й

14
.3

0-
15

.3
0

Пр
ям

ая
 бл

ок
ад

а 
ин

те
рл

ей
ки

на
 6 

– 
но

вы
й 

ин
ст

ру
ме

нт
 де

тс
ко

го
 ре

вм
ат

ол
ог

а

15
.4

5-
16

.5
0

Не
ст

ан
да

рт
ны

е в
оп

ро
сы

 
в п

ра
кт

ик
е д

ет
ск

ог
о р

ев
ма

то
ло

га

17
.0

0-
18

.2
5

Пр
ак

ти
че

ск
ие

 во
пр

ос
ы 

те
ра

пи
и 

юв
ен

ил
ьн

ог
о и

ди
оп

ат
ич

ес
ко

го
 

ар
тр

ит
а у

 де
те

й и
 за

 гр
ан

ью
 де

тс
тв

а

13
.0

0-
14

.3
0

Зл
об

од
не

вн
ые

 во
пр

ос
ы 

та
рг

ет
но

й т
ер

ап
ии

 ре
вм

ат
ич

ес
ки

х 
за

бо
ле

ва
ни

й

9.
00

-1
0.

30
   Ц

ЕР
ЕМ

ОН
ИЯ

 ТО
РЖ

ЕС
ТВ

ЕН
НО

ГО
 ОТ

КР
ЫТ

ИЯ
 КО

НГ
РЕ

СС
А

10
.3

0-
12

.3
0  

 П
ЛЕ

НА
РН

ОЕ
 ЗА

СЕ
ДА

НИ
Е 

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

 I+
II»

 
ЗА

Л 
I

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

 II
I+

IV
» 

ЗА
Л 

II
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
I»

ЗА
Л 

III
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
II»

ЗА
Л 

IV
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
III

+I
V»

ЗА
Л 

V

«П
ав

ло
вс

ки
й»

ЗА
Л 

VI

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

»  
 -  

 ЗА
Л 

I

ст
р. 

14

10
.3

0-
12

.5
5

Ди
ал

ог
 ре

вм
ат

ол
ог

а и
 

пу
ль

мо
но

ло
га

: и
нт

ер
ст

иц
иа

ль
ны

е 
за

бо
ле

ва
ни

я л
ег

ки
х в

 пр
ак

ти
ке

 
де

тс
ко

го
 ре

вм
ат

ол
ог

а ст
р. 

30

12
.5

5-
13

.0
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

14
.0

5-
14

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

15
.3

0-
15

.4
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.5

0-
17

.0
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

14
.3

0-
14

.5
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

14
.3

0-
14

.4
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

15
.0

0-
15

.1
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВст

р. 
25

ст
р. 

25

ст
р. 

26
ст

р. 
29

ст
р. 

28

ст
р. 

31

ст
р. 

32

ст
р. 

33

ст
р. 

34

ст
р. 

15

14
.1

0-
15

.1
0

Ус
пе

шн
ая

 ис
то

ри
я о

дн
ой

 м
ол

ек
ул

ы.
 

Ле
ви

ли
ма

б –
 пя

ть
 ле

т в
ме

ст
е!

15
.2

0-
16

.2
0

Се
ни

пр
ут

уг
 –

 пе
рв

ый
 в 

ми
ре

  
ан

ти
-T

RB
V-

9 п
ре

па
ра

т. 
Но

вы
е г

ра
ни

 во
зм

ож
но

ст
ей

 
в т

ер
ап

ии
 ан

ки
ло

зи
ру

ющ
ег

о 
сп

он
ди

ли
та

14
.0

0-
14

.1
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

15
.1

0-
15

.2
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.2

0-
16

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.2

0-
16

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.1

5-
16

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

ст
р. 

16

ст
р. 

17

14
.4

5-
16

.1
5

Ди
аг

но
ст

ик
а и

 ле
че

ни
е 

пс
ор

иа
ти

че
ск

ог
о а

рт
ри

та
: 

со
вр

ем
ен

ны
е в

ыз
ов

ы 
и 

ин
но

ва
ци

он
ны

е с
тр

ат
ег

ии

16
.3

0-
17

.0
0

Ле
чи

м 
вс

ех
 от

 вн
уч

ки
 до

 
пр

аб
аб

уш
ки

: п
ри

нц
ип

ы 
св

ое
вр

ем
ен

но
го

 и 
ад

ек
ва

тн
ог

о 
ле

че
ни

я о
ст

ео
ар

тр
ит

а н
а п

ри
ме

ре
 

кл
ин

ич
ес

ки
х р

аз
бо

ро
в

16
.3

0-
18

.0
0

Во
лч

ан
оч

ны
й н

еф
ри

т -
 вр

ем
я 

ре
ша

ет
 вс

е. 
Пр

ак
ти

ка
 со

вр
ем

ен
но

го
 

ре
вм

ат
ол

ог
а и

 не
фр

ол
ог

а

17
.0

0-
18

.3
0

Ги
пе

ру
ри

ке
ми

я к
ак

 м
иш

ен
ь 

те
ра

пи
и:

 ак
ту

ал
ьн

ые
 по

дх
од

ы 
 

в р
ев

ма
то

ло
ги

и

14
.4

5-
16

.1
5

Со
вр

ем
ен

ны
е в

оз
мо

жн
ос

ти
 

уп
ра

вл
ен

ия
 ос

те
оп

ор
оз

ом

ст
р. 

20

ст
р. 

19

ст
р. 

21

ст
р. 

18

ст
р. 

21

ст
р. 

23

ст
р. 

22

16
.3

0-
18

.0
5

Пр
об

ле
мы

 ди
аг

но
ст

ик
и и

 ле
че

ни
я 

ос
те

оа
рт

ри
та

16
.3

0-
18

.0
5

Сл
ож

ны
е с

лу
ча

и и
 ре

дк
ие

 
за

бо
ле

ва
ни

я

16
.3

0-
18

.0
0

Ко
мо

рб
ид

но
ст

ь п
ри

 ре
вм

ат
ои

дн
ом

 
ар

тр
ит

е: 
но

вы
е г

ор
из

он
ты

 те
ра

пи
и 

ин
ги

би
то

ро
м 

ИЛ
-6

ст
р. 

24
ст

р. 
27

ст
р. 

29



РА
СП

И
СА

Н
И

Е
17

 О
К

ТЯ
БР

Я 
20

25
   |

   П
ЯТ

Н
И

Ц
А

12
.3

0-
13

.0
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

13
.0

0-
14

.0
0

Ди
во

зи
ли

ма
б –

 пе
рв

ый
 

за
ре

ги
ст

ри
ро

ва
нн

ый
 ГИ

БП
 дл

я 
ле

че
ни

я С
СД

13
.0

0-
14

.3
0

Ак
ту

ал
ьн

ые
 пр

об
ле

мы
 

кл
ин

ич
ес

ко
й р

ев
ма

то
ло

ги
и

13
.0

0-
14

.3
0

Ак
си

ал
ьн

ые
 ду

эл
и:

 
по

чт
и 1

0 л
ет

 сп
ус

тя

13
.0

0-
14

.0
0

Ди
ал

ог
 эк

сп
ер

то
в: 

бо
ле

зн
ь 

пи
ан

ис
то

в и
 сп

ор
тс

ме
но

в, 
ре

ша
ющ

ая
 сх

ва
тк

а з
а с

ус
та

в

14
.0

0-
14

.3
0

К б
ар

ье
ру

! Ф
ар

ма
ко

ну
тр

иц
ев

ти
ки

 
пр

и з
аб

ол
ев

ан
ия

х о
по

рн
о-

дв
иг

ат
ел

ьн
ог

о а
пп

ар
ат

а. 
Вс

е «
за

» и
 «п

ро
ти

в»

14
.0

0-
14

.3
0

По
дх

од
ы 

к т
ер

ап
ии

 ос
те

оа
рт

ри
та

 у 
ко

мо
рб

ид
ны

х п
ац

ие
нт

ов

14
.4

5-
15

.4
5

Со
вр

ем
ен

ны
й в

зг
ля

д н
а 

ди
аг

но
ст

ик
у, 

па
то

ге
не

з и
 ле

че
ни

е 
АН

ЦА
-а

ссо
ци

ир
ов

ан
ны

х в
ас

ку
ли

то
в

15
.4

5-
16

.0
5

М
еж

ду
на

ро
дн

ая
 ин

иц
иа

ти
ва

 
EV

ER
ES

T –
 ф

ок
ус

 на
 до

ст
иж

ен
ие

 
ре

ми
сс

ии
 у 

па
ци

ен
то

в  
с р

ев
ма

то
ид

ны
м 

ар
тр

ит
ом

16
.3

0-
18

.0
0

КО
НК

УР
С М

ОЛ
ОД

ЫХ
 УЧ

ЕН
ЫХ

«П
ОМ

НИ
М

 П
РО

Ш
ЛО

Е, 
 

ДВ
ИЖ

ЕМ
СЯ

 В 
БУ

ДУ
Щ

ЕЕ
»

14
.4

5-
15

.4
5

Тр
уд

ны
й п

ац
ие

нт
  

в р
ев

ма
то

ло
ги

и

14
.4

5-
16

.1
5

Ин
но

ва
ци

он
ны

е т
ех

но
ло

ги
и 

в д
иа

гн
ос

ти
ке

 и 
ле

че
ни

и 
ре

вм
ат

ои
дн

ог
о а

рт
ри

та

16
.3

0-
18

.0
0

Фи
бр

ом
иа

лг
ия

 и 
ре

вм
ат

ич
ес

ки
е 

за
бо

ле
ва

ни
я: 

чт
о н

ов
ог

о?

14
.4

5-
16

.1
5

М
еж

ди
сц

ип
ли

на
рн

ые
 ст

ра
те

ги
и 

в д
иа

гн
ос

ти
ке

 и 
те

ра
пи

и 
ре

вм
ат

ич
ес

ки
х з

аб
ол

ев
ан

ий

16
.3

0-
18

.0
0

Ин
но

ва
ци

он
ны

е м
ет

од
ы 

ле
че

ни
я 

ги
пе

ру
ри

ке
ми

и и
 по

да
гр

ы

14
.4

5-
16

.1
5

Со
вр

ем
ен

ны
е в

ыз
ов

ы 
и 

пе
рс

пе
кт

ив
ы 

ре
вм

ат
ол

ог
ии

16
.3

0-
18

.0
0

Ин
но

ва
ци

он
ны

е т
ех

но
ло

ги
и 

в д
иа

гн
ос

ти
ке

 ре
вм

ат
ич

ес
ки

х 
за

бо
ле

ва
ни

й

14
.4

5-
16

.1
5

М
еж

ди
сц

ип
ли

на
рн

ые
 пр

об
ле

мы
  

в п
ра

кт
ик

е р
ев

ма
то

ло
го

в  
и т

ер
ап

ев
то

в

16
.3

0-
17

.1
5

Ви
зу

ал
из

ац
ия

 в 
ре

вм
ат

ол
ог

ии

17
.2

0-
18

.0
0 

D2
TR

A.
 Тр

уд
ны

й д
ля

 ле
че

ни
я 

ре
вм

ат
ои

дн
ый

 ар
тр

ит

13
.0

0-
14

.3
0

Ню
ан

сы
 ве

де
ни

я к
ом

ор
би

дн
ых

 
па

ци
ен

то
в с

 ос
те

оа
рт

ри
то

м.
 

Ес
ть

 ли
 во

зм
ож

но
ст

и н
е н

ав
ре

ди
ть

 
на

зн
ач

ен
но

й т
ер

ап
ие

й?

9.
00

-9
.3

0  
 Ре

вм
ат

ои
дн

ый
 ар

тр
ит

: н
ов

ый
 вз

гл
яд

 на
 ст

ар
ую

 пр
об

ле
му

9.
30

-1
2.

30
   П

ЛЕ
НА

РН
ОЕ

 ЗА
СЕ

ДА
НИ

Е 

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

 I+
II»

 
ЗА

Л 
I

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

 II
I+

IV
» 

ЗА
Л 

II
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
I»

ЗА
Л 

III
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
II»

ЗА
Л 

IV
«Е

ка
те

ри
ни

нс
ки

й 
III

+I
V»

ЗА
Л 

V
«П

ав
ло

вс
ки

й»
ЗА

Л 
VI

«А
ле

кс
ан

др
ов

ск
ий

»  
 -  

 ЗА
Л 

I

ст
р. 

35

13
.0

0-
14

.3
5

Ак
ту

ал
ьн

ые
 пр

об
ле

мы
 

ре
вм

ат
ол

ог
ии

ст
р. 

53

ст
р. 

47

ст
р. 

47
ст

р. 
36

ст
р. 

37

ст
р. 

37

ст
р. 

38

ст
р. 

42

ст
р. 

45

ст
р. 

46

ст
р. 

48

ст
р. 

49

ст
р. 

51

ст
р. 

52

ст
р. 

54

ст
р. 

55

ст
р. 

55

18
.0

0-
18

.1
5

ЦЕ
РЕ

М
ОН

ИЯ
 ЗА

КР
ЫТ

ИЯ
  

КО
НГ

РЕ
СС

А
ст

р. 
40

ст
р. 

36

14
.3

0-
14

.4
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

14
.3

5-
14

.4
5  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

17
.1

5-
17

.2
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

ст
р. 

41
ст

р. 
44

ст
р. 

50

16
.0

5-
16

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

15
.4

5-
16

.0
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.1

5-
16

.3
0  

 П
ЕР

ЕР
ЫВ

16
.0

0-
18

.0
0

Но
вы

е д
ос

ти
же

ни
я в

 ди
аг

но
ст

ик
е 

и л
еч

ен
ии

 ре
вм

ат
ич

ес
ки

х 
за

бо
ле

ва
ни

й

ст
р. 

43



14
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

9.00-10.30	� ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО  
ОТКРЫТИЯ КОНГРЕССА

�
10.30-12.30	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
�
		  Сопредседатели: 
		  �Драпкина Оксана Михайловна, Сайганов Сергей Анатольевич,  

Мазуров Вадим Иванович, Насонов Евгений Львович
�
10.30-10.50	 Достижения терапии 2024
		  Драпкина Оксана Михайловна, Москва

10.50-11.10	 Воспалительные заболевания в практике ревматолога
		  Сайганов Сергей Анатольевич, Санкт-Петербург

11.10-11.30	� Современные достижения в терапии ревматических 
заболеваний

		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «AbbVie»,  

не входит в программу НМО

11.30-11.50	� Новые возможности фармакотерапии иммуновоспалительных 
ревматических заболеваний

		  Насонов Евгений Львович, Москва

11.50-12.10	� Регистр пациентов с ревматоидным артритом:  
значение для клинической практики,  
научных исследований и системы здравоохранения

		  �Тогизбаев Галымжан Асылбекович,  
г. Алматы, Республика Казахстан

12.10-12.30	� Инновационные технологии в детской травматологии и 
ортопедии

		  Баиндурашвили Алексей Георгиевич, Санкт-Петербург
�
12.30-13.00	 ПЕРЕРЫВ
�

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I
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Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

13.00-14.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  РОЛЬ ИЛ-17 В РАЗВИТИИ КОМОРБИДНОЙ 

ПАТОЛОГИИ У ПАЦИЕНТОВ СО 
СПОНДИЛОАРТРИТАМИ. ВСЕ ЛИ ТАЙНЫ 
РАСКРЫТЫ?

�
		  Сопредседатели: 
		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Шатохина Евгения Афанасьевна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.15	 ИЛ17 – плохой, злой, хороший?
		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург

13.15-13.30	 Роль ИЛ17 в развитии онкологических заболеваний 
		  Шатохина Евгения Афанасьевна, Москва

13.30-13.45	 Ингибиторы ИЛ17 у пациентов с ПсА и ожирением
		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург

13.45-13.55	 Сердечные тайны пациента с АС
		  Лапшина Светлана Анатольевна, г. Казань

13.55-14.00	 Дискуссия
		  Интерактивное голосование
�
14.00-14.10	 ПЕРЕРЫВ
�

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

14.10-15.10	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  УСПЕШНАЯ ИСТОРИЯ ОДНОЙ МОЛЕКУЛЫ. 

ЛЕВИЛИМАБ – ПЯТЬ ЛЕТ ВМЕСТЕ!
�
		  Сопредседатели: 
		  Насонов Евгений Львович, Загребнева Алена Игоревна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО
�
14.10-14.30	 Левилимаб – жизненный цикл лекарственного препарата
		  Насонов Евгений Львович, Москва

14.30-14.45	 Преимущества блокады рецептора ИЛ6 при лечении РА
		  Епифанова Ольга Евгеньевна, г. Cыктывкар

14.45-15.00	 Регистр – источник знаний, опыт жизни
		  Загребнева Алена Игоревна, Москва

15.00-15.10	 Дискуссия
		  Интерактивное голосование
�
15.10-15.20	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I
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ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025 17

15.20-16.20	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  СЕНИПРУТУГ – ПЕРВЫЙ В МИРЕ АНТИ-TRBV-9 

ПРЕПАРАТ. НОВЫЕ ГРАНИ ВОЗМОЖНОСТЕЙ  
В ТЕРАПИИ АНКИЛОЗИРУЮЩЕГО СПОНДИЛИТА

�
		  Сопредседатели: 
		  Дубинина Татьяна Васильевна, Фатхуллина Гульшат Флюровна 
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО
�
15.20-15.35	� Новые грани Сенипрутуга в результатах клинических 

исследований
		  Дубинина Татьяна Васильевна, Москва 

15.35-15.50	 Мужчины и женщины: гендерный вопрос в АС
		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

15.50-16.05	 От инноваций к практике. История пациента
		  Фатхуллина Гульшат Флюровна, г. Уфа

16.05-16.15	 Никогда не поздно
		  Василенко Елизавета Алексеевна, Санкт-Петербург

16.15-16.20	 Дискуссия
		  Интерактивное голосование
�
16.20-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

16.30-18.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ВОЛЧАНОЧНЫЙ НЕФРИТ - ВРЕМЯ РЕШАЕТ ВСЕ. 

ПРАКТИКА СОВРЕМЕННОГО РЕВМАТОЛОГА  
И НЕФРОЛОГА

�
		  Сопредседатели: 
		  Фролова Надия Фяатовна, Лейнеман Яна Андреевна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Рош-Москва»,  

не входит в программу НМО
�
16.30-16.40	 Особые группы пациентов с СКВ. В фокусе молодые женщины
		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург

16.40-16.50	 Дискуссия

16.50-17.05	� Волчаночный нефрит: оптимальная тактика ведения пациента. 
Практика нефролога

		  Фролова Надия Фяатовна, Москва

17.05-17.15	 Дискуссия

17.15-17.25	� Новости СКВ. Клинические рекомендации.  
Практические советы ревматологу

		  Лейнеман Яна Андреевна, Санкт-Петербург

17.25-17.35	 Дискуссия

17.35-17.50	� Волчаночный нефрит. Опыт прошлого.  
Новые стратегии терапии успеха

		  Асеева Елена Александровна, Москва

17.50-18.00	 Дискуссия

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I



XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025 19

13.00-14.30	 �САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ИНТЕРФЕРОН-ОПОСРЕДОВАННЫЕ  

ЗАБОЛЕВАНИЯ В РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Лейнеман Яна Андреевна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «AstraZeneca»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.20	 Интерфероны в ревматологии: от патогенеза к терапии
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

13.20-13.40	� Ингибиторы интерферона 1 типа в терапии ревматических 
заболеваний на примере СКВ

		  Лейнеман Яна Андреевна, Санкт-Петербург

13.40-14.00	� Системная склеродермия: современные вызовы и 
инновационные подходы к терапии

		  Конева Ольга Александровна, Москва

14.00-14.20	� Иммуноопосредованные миопатии:  
перспективы преодоления клинических сложностей

		  Хелковская-Сергеева Анна Никитична, Москва 

14.20-14.30	 Дискуссия
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ III+IV»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  II



20
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

14.45-16.15	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ПСОРИАТИЧЕСКОГО 

АРТРИТА: СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ  
И ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ

�
		  Сопредседатели: 
		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Чудинов Антон Леонидович
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Johnson & Johnson»,  

не входит в программу НМО
�
14.45-15.00	� Своевременная диагностика псориатического артрита: роль 

лабораторных исследований и визуализирующих технологий
		  Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград

15.00-15.15	� Эффективность различных терапевтических подходов  
в лечении псориатического артрита

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

15.15-15.30	� Концепция модификация заболевания: практические аспекты 
применения в терапии псориатического артрита  

		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург

15.30-15.45	� Роль мультидисциплинарного подхода в лечении 
псориатического артрита: взаимодействие ревматолога  
и дерматолога

		  Епифанова Ольга Евгеньевна, г. Cыктывкар

15.45-16.10	� Новые направления исследований в псориатическом 
артрите: клеточная терапия, генно-инженерные технологии, 
персонализированная медицина

		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург

16.10-16.15	 Дискуссия
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ III+IV»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  II



XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025 21

16.30-17.00	� ЛЕКЦИЯ. Лечим всех от внучки до прабабушки: принципы 
своевременного и адекватного лечения остеоартрита  
на примере клинических разборов

		  Гайдукова Инна Зубрабиевна, Санкт-Петербург
		�  Лекция партнера конгресса компании «CSC Pharma»,  

не входит в программу НМО

�
17.00-18.30	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ГИПЕРУРИКЕМИЯ КАК МИШЕНЬ ТЕРАПИИ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ В РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Елисеев Максим Сергеевич
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Эгис»,  

не входит в программу НМО
�
17.00-17.20	� Гиперурикемия как системная проблема: патогенез, риски  

и терапевтический потенциал аллопуринола        
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

17.20-17.40	� Гиперурикемия и предподагра: окно возможностей  
для предотвращения подагры и её осложнений        

		  Елисеев Максим Сергеевич, Москва

17.40-18.00	� Актуальность проблемы гиперурикемии и алгоритмы лечения  
с применением аллопуринола        

		  Шестерня Павел Анатольевич, г. Красноярск

18.00-18.20	� Хроническая гиперурикемия:  
обоснование длительного лечения

		  Башкинов Роман Андреевич, Санкт-Петербург

18.20-18.30	 Дискуссия

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ III+IV»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  II
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

13.00-14.30	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ПРОБЛЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ СПОНДИЛОАРТРИТОВ:  

ЧТО ДЕЛАТЬ В 2025 ГОДУ
�
		  Сопредседатели: 
		  Марченко Валерий Николаевич, Никитина Наталья Михайловна
�
13.00-13.10	� Перспективы оценки фенотипов лимфоцитов в периферической 

крови при спондилоартритах
		  Марченко Валерий Николаевич, Санкт-Петербург

13.10-13.20	� Процессы костного ремоделирования у пациентов  
с анкилозирующим спондилитом, получающих лечение 
блокаторами ИЛ-17

		  Шостак Михаил Степанович, Санкт-Петербург

13.20-13.30	� Лечение спондилоартритов в реальной клинической практике: 
фокус на блокаду ИЛ-17. Опыт регионального центра

		  Никитина Наталья Михайловна, г. Саратов

13.30-13.40	� Композиционный состав тела при патологии  
опорно-двигательного аппарата – основные фенотипы  
и механизмы регуляции

		  Тюрин Антон Викторович, Галина И.И., г. Уфа

13.40-13.50	� Коморбидные состояния при спондилоартритах или алгоритмы 
ведения пациентов со спондиорартритами и коморбидными 
состояниями

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

13.50-14.00	� Эффективность и безопасность ингибитора ИЛ-17А Нетакимаба 
у пациентов с анкилозирующим спондилитом в условиях 
реальной клинической практики

		  Лукина Галина Викторовна, Москва

14.00-14.10	� Управление сердечно-сосудистыми рисками при псориатическом 
артрите. Нетоз - новая мишень вмешательства при СПА?

		  Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург

14.10-14.20	� Амилоидоз при иммуновоспалительных ревматичских 
заболеваниях. Разбор клинических случаев

		  Мельников Евгений Сергеевич, Санкт-Петербург

14.20-14.30	 Дискуссия
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ I»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  III
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025 23

14.45-16.15	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ  

УПРАВЛЕНИЯ ОСТЕОПОРОЗОМ
�
		  Сопредседатели: 
		  Лесняк Ольга Михайловна, Жугрова Елена Сергеевна
�
14.45-15.00	� Влияние воспалительных ревматических заболеваний  

на развитие остеопороза
		  Лесняк Ольга Михайловна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Bayer»,  

не входит в программу НМО

15.00-15.10	� Остеопороз и коморбидность. Взаимосвязь показателей 
субклинического атеросклероза и остеопороза

		  Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург

15.10-15.25	� Как выбрать препарат для лечения остеопороза
		  Лесняк Ольга Михайловна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Sandoz»,  

не входит в программу НМО

15.25-15.35	� Влияние антиостеопоротической терапии на частоту  
повторных переломов через 12 месяцев наблюдения

		  Фоминых Мария Игоревна, г. Екатеринбург

15.35-15.45	� Оптимизация алгоритмов лечения больных остеопорозом  
с высокой коморбидностью

		  Сивордова Лариса Евгеньевна, г. Волгоград

15.45-15.55	� Потенциал использования аптамеров в качестве таргетной 
терапии остеопороза

		  Омельченко Виталий Олегович, г. Новосибирск

15.55-16.05	� Сосудистые кальцинаты молочных желез как индикатор 
состояния костной ткани

		  Пасынкова Ольга Олеговна, г. Йошкар-Ола

16.05-16.15	 Связь между саркопенией и ревматическими заболеваниями
		  Сафонова Юлия Александровна, Санкт-Петербург
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

16.30-18.05	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ОСТЕОАРТРИТА
�
		  Сопредседатели: 
		  Алексеева Людмила Ивановна, Раймуев Кирилл Владимирович
�
16.30-16.45	 Остеоартрит суставов и позвоночника – одно целое или нет?
		  Алексеева Людмила Ивановна, Москва
		�  Доклад партнера конгресса компании «Нижфарм»,  

не входит в программу НМО

16.45-17.00	� Выбор стратегии лечения ОА: акцент на низкоинтенсивное 
воспаление

		  Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «ТРБ Кемедика»,  

не входит в программу НМО

17.00-17.15	� Остеоартрит и остеопороз: две стороны одной медали. 
Современный взгляд на патогенез и терапию

		  Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Фармфорвард»,  

не входит в программу НМО

17.15-17.25	 Современный взгляд на проблему терапии остеоартрита
		  Раймуев Кирилл Владимирович, Санкт-Петербург

17.25-17.35	 Коксартроз: тупиковый период или эпоха новых стратегий
		  Князева Лариса Александровна, г. Курск

17.35-17.45	� Патоморфологические особенности гонартроза поздних стадий 
у пациентов с SNP-полиморфизмами генов

		  �Корочина Кристина Валерьевна, Чернышева Т.В.,  
Корочина И.Э., Тарасова М.С., г. Оренбург

17.45-17.55	� УЗИ-контролируемые интервенции для решения 
ревматологических проблем суставов

		  Руденко Юрий Николаевич, Санкт-Петербург

17.55-18.05	� Остеоартрит опорных суставов и миофасциальный болевой 
синдром: диагностика, патогенез и терапевтические подходы

		  Шохин Андрей Алексеевич, г. Архангельск
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13.00-13.30	� ЛЕКЦИЯ. Многоликое воспаление: от пролога до эпилога.  
Фенотипы остеоартрита

		  Лапшина Светлана Анатольевна, г. Казань 
		�  Лекция партнера конгресса компании «Heel»,  

не входит в программу НМО

�
13.30-15.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ 

И ЛЕЧЕНИИ ОСТЕОПОРОЗА И ОСТЕОАРТРИТА
�
		  Сопредседатели: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Лесняк Ольга Михайловна
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Petrovax»,  

не входит в программу НМО
�
13.30-13.55	� Проблема коморбидности при остеопорозе и остеоартрите: 

акцент на принципах лечения
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

13.55-14.15	� Российские и международные клинические рекомендации  
по остеоартриту

		  Алексеева Людмила Ивановна, Москва

14.15-14.35	� Инновационные технологии в диагностике и лечении 
остеопороза

		  Лесняк Ольга Михайловна, Санкт-Петербург

14.35-14.55	 Генно-инженерная терапия при остеопорозе
		  Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург

14.55-15.00	 Дискуссия
�
15.00-15.15	 ПЕРЕРЫВ
�
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

15.15-16.15	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ВООРУЖЕН – ЗНАЧИТ ЗАЩИЩЕН. ЗНАКОМЫЕ 

ИНСТРУМЕНТЫ, НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Марусенко Ирина Михайловна, Шестерня Павел Анатольевич
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Генериум»,  

не входит в программу НМО
�
15.15-15.30	� Опыт лечения пациентов с ревматоидным артритом  

в республике Карелия
		  Марусенко Ирина Михайловна, г. Петрозаводск

15.30-15.45	 Особенности терапии болезни Стилла у детей и взрослых
		  Костик Михаил Михайлович, Санкт-Петербург

15.45-15.55	 Биомедицинские технологии при повреждении хряща
		  Лапшина Светлана Анатольевна, г. Казань

15.55-16.10	� Ингибитор ИЛ 12/23 в терапии псориатического артрита. 
Мнение экспертов

		  �Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург 
Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград

16.10-16.15	 Дискуссия
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�
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16.30-18.05	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		  СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ И РЕДКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
�
		  Сопредседатели: 
		  Маслянский Алексей Леонидович, Машкунова Ольга Васильевна
�
16.30-16.50	 Болезнь Шегрена – недооцененная проблема
		  Маслянский Алексей Леонидович, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Novartis»,  

не входит в программу НМО

16.50-17.00	� Васкулиты, ограниченные кожей: «окно возможностей»  
для биологической терапии на клиническом примере

		�  Машкунова Ольга Васильевна, г. Алматы, Республика 
Казахстан

17.00-17.10	� Трудности диагностики и ведения больных с суставным 
синдромом в терапевтической клинике

		  Шишкин Александр Николаевич, Санкт-Петербург

17.10-17.20	� Болезнь Кикучи-Фуджимото в практике ревматолога: 
дифференциальная диагностика и принципы лечения

		  Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург

17.20-17.35	� Гипофосфатазия: редкое заболевание в практике взрослого 
врача-ревматолога

		  Лесняк Ольга Михайловна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «AstraZeneca»,  

не входит в программу НМО

17.35-17.45	� Рецидивирующий полихондрит: особенности диагностики  
и лечения (серия случаев)

		  Романова Ирина Александровна, г. Саратов

17.45-17.55	� Мукормикоз у пациентки с аутоимунной патологией  
(разбор клинического случая)

		�  Хостелиди Софья Николаевна, Козлова О.П., Санкт-Петербург

17.55-18.05	� Ревматические маски болезни Фабри: трудности диагностики, 
особенности терапии (клиническое наблюдение)

		  Григорьева Елена Вячеславовна, г. Саратов
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XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

13.00-14.30	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ЗЛОБОДНЕВНЫЕ ВОПРОСЫ ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
�
		  Сопредседатели: 
		  Шестерня Павел Анатольевич, Василенко Алексей Антонович
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «AbbVie»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.05	 Вступительное слово
		  Шестерня Павел Анатольевич, г. Красноярск

13.05-13.20	� Максимизация ответа или минимизация рисков таргетной 
терапии - что выбрать?

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

13.20-13.25	 Дискуссия

13.25-13.40	� Актуальный взгляд на проблемы ревматологии:  
новости ревматологических конгрессов 2025

		  Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград

13.40-13.45	 Дискуссия

13.45-14.00	� Практические аспекты смены терапии у пациентов  
с ревматическими заболеваниями

		  Василенко Алексей Антонович, г. Великий Новгород

14.00-14.05	 Дискуссия

14.05-14.20	� Определение цели лечения аксиального  
спондилоартрита – уроки несбывшихся ожиданий

		  Шестерня Павел Анатольевич, г. Красноярск

14.20-14.25	 Дискуссия

14.25-14.30	 Заключение
�
14.30-14.50	 ПЕРЕРЫВ
�
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14.50-16.20	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ДИСКУССИЯ:  

КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ЛЕЧЕНИЮ ОСТЕОАРТРИТА 2024-2025.  
ОТ ТЕРМИНОЛОГИИ ДО ИННОВАЦИОННЫХ 
МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ

�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Биотехнос»,  

не входит в программу НМО
�
		  ДИСКУССИЯ ЭКСПЕРТОВ: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 
		  Алексеева Людмила Ивановна, Москва 
		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург
		  Таскина Елена Александровна, Москва
		  Живолупов Сергей Анатольевич, Санкт-Петербург
		  Наумов Антон Вячеславович, Москва
�
16.20-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

16.30-18.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  КОМОРБИДНОСТЬ ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ: 

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕРАПИИ ИНГИБИТОРОМ ИЛ-6
�
		  Сопредседатели: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Загребнева Алена Игоревна
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Р-Фарм»,  

не входит в программу НМО
�
16.30-16.45	� Аутоиммунные заболевания и онкология – обзор современных 

рекомендаций
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

16.45-17.00	� Влияние коморбидности на эффективность биологической 
терапии

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

17.00-17.15	� Ревматоидный артрит и желудочно-кишечная патология: 
вызовы и возможности терапии

		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург

17.15-17.30	� Ревматоидный артрит и болезнь Шегрена: возможности терапии
		  Загребнева Алена Игоревна, Москва

17.30-17.45	 Ревматоидный артрит и остеопороз: чем и как лечить? 
		  Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург

17.45-18.00	 Дискуссия

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ III+IV»

16 ОКТЯБРЯ 2025   |   ЧЕТВЕРГ

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  V



30
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

10.30-12.55	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ДИАЛОГ РЕВМАТОЛОГА И ПУЛЬМОНОЛОГА: 

ИНТЕРСТИЦИАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЛЕГКИХ  
В ПРАКТИКЕ ДЕТСКОГО РЕВМАТОЛОГА

�
		  Сопредседатели: 
		  Кузнецова Алла Александровна, Костик Михаил Михайлович
�
10.30-11.00	 Интерстициальные заболевания легких у детей
		  Кузнецова Алла Александровна, Санкт-Петербург 

11.00-11.20	� Поражение легких у детей, страдающих юношеским артритом  
с системным началом: взгляд ревматолога

		  Белозеров Константин Евгеньевич, Санкт-Петербург

11.20-11.40	 Гранулематозные поражения легких у детей
		  Соломатина Наталия Михайловна, Санкт-Петербург

11.40-12.20	� Системная склеродермия у детей.  
Современные подходы к терапии

		  Костик Михаил Михайлович, Санкт-Петербург
		  �Доклад партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО

12.20-12.30	� Нарушение микроциркуляции, как маркер активности 
системных заболеваний соединительной ткани

		  Аврусин Илья Сергеевич, Подзолкова В.А., Санкт-Петербург

12.30-12.55	 Инвазивные микозы у иммунокомпрометированных пациентов
		  Козлова Ольга Петрова, Санкт-Петербург
�
12.55-13.05	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ПАВЛОВСКИЙ»
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13.05-14.05	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		  ЗАБОЛЕВАНИЯ СКЕЛЕТА У ДЕТЕЙ
�
		  Сопредседатели: 
		  Никишина Ирина Петровна, Костик Михаил Михайлович
�
13.05-13.35	� Фибродисплазия оссифицирующая прогрессирующая:  

вчера, сегодня, завтра
		  Никишина Ирина Петровна, Москва
		�  Доклад партнера конгресса компании «Ipsen»,  

не входит в программу НМО

13.35-13.50	� Гипофосфатазия у детей под масками ревматологических 
заболеваний: опыт диагностики 

		  Костик Михаил Михайлович, Санкт-Петербург 
		�  Доклад партнера конгресса компании «AstraZeneca»,  

не входит в программу НМО

13.50-14.05	� Клинический случай гипофосфатазии: особенности течения  
и подходы к лечению 

		  Копчак Ольга Леонидовна, г. Киров
		�  Доклад партнера конгресса компании «AstraZeneca»,  

не входит в программу НМО
�
14.05-14.30	 ПЕРЕРЫВ
�
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14.30-15.30	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ПРЯМАЯ БЛОКАДА ИНТЕРЛЕЙКИНА 6 – НОВЫЙ 

ИНСТРУМЕНТ ДЕТСКОГО РЕВМАТОЛОГА
�
		  Сопредседатели: 
		  �Мазуров Вадим Иванович, Костик Михаил Михайлович,  

Никишина Ирина Петровна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Р-Фарм»,  

не входит в программу НМО
�
14.30-14.50	� Современный взгляд на ингибиторы ИЛ-6 в ревматологии: 

текущая практика и перспективы
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

14.50-15.10	� Результаты исследования олокизумаба при полиартикулярном 
артрите у подростков

		  Костик Михаил Михайлович, Санкт-Петербург 

15.10-15.30	� Ювенильный идиопатический артрит в детском и взрослом 
возрасте – «тонкости перевода»

		  Никишина Ирина Петровна, Москва
�
15.30-15.45	 ПЕРЕРЫВ
�
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15.45-16.50	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  НЕСТАНДАРТНЫЕ ВОПРОСЫ В ПРАКТИКЕ 

ДЕТСКОГО РЕВМАТОЛОГА
�
		  Сопредседатели: 
		  Сантимов Андрей Вячеславович, Костик Михаил Михайлович
�
15.45-16.05	� Современная диагностика и патогенетическая терапия – альфа 

и омега ведения пациентов с семейной средиземноморской 
лихорадкой

		  Костик Михаил Михайлович, Санкт-Петербург 
		�  Доклад партнера конгресса компании «Novartis»,  

не входит в программу НМО

16.05-16.15	� Амилоидоз синовиальной оболочки у пациента с артритом  
и семейной средиземноморской лихорадкой:  
где проходит грань между ЮИА и ССЛ?

		  Жогова Ольга Валерьевна, г. Симферополь

16.15-16.30	� Лекарственно-индуцированная красная волчанка у мальчика: 
случай из практики

		  Чижевская Ирина Дмитриевна, Минск, Республика Беларусь

16.30-16.50	� Вопросы коморбидности гипермобильности суставов, 
остеоартрита и фибромиалгии у детей

		  Сантимов Андрей Вячеславович, Санкт-Петербург
�
16.50-17.00	 ПЕРЕРЫВ
�
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17.00-18.25	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ 

ЮВЕНИЛЬНОГО ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА  
У ДЕТЕЙ И ЗА ГРАНЬЮ ДЕТСТВА

�
		  Сопредседатели: 
		  �Костик Михаил Михайлович,  

Чижевская Ирина Дмитриевна
�
17.00-17.15	� Эпидемиология ревматических заболеваний у детей  

в Центральном федеральном округе РФ
		  Севостьянов Владислав Константинович, Москва

17.15-17.25	� Эффективность образовательных программ для родителей 
детей с диагнозом ЮИА в городе Москва

		  Лотоцкая Полина Сергеевна, Москва

17.25-17.35	 Вакцинация детей с ювенильным идиопатическим артритом
		�  Севостьянов Владислав Константинович,  

Рассоха Д.Д., Москва

17.35-17.50	� Психосоциальные и функциональные исходы ювенильных 
артритов у взрослых пациентов, проблемы переходного этапа

		  Жуков Семен Сергеевич, Малиевский В.А., г. Уфа 

17.50-18.00	� Юношеский артрит с системным началом у взрослых. 
Региональный опыт

		  Филоненко Ольга Сергеевна, г. Рязань

18.00-18.10	� Опыт терапии препаратом ингибитора ИЛ-6 у пациента  
с диагнозом Юношеский артрит с системным началом  
во взрослой практике

		  Гущин Александр Сергеевич, г. Иваново

18.10-18.25	 Подведение итогов
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9.00-9.30	 ЛЕКЦИЯ. Ревматоидный артрит: новый взгляд на старую проблему
		  �Мартусевич Наталья Альбертовна, Дегтерева О.В.,  

Минск, Республика Беларусь

�
9.30-12.30	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
�
		  Сопредседатели: 
		  �Мазуров Вадим Иванович, Муркамилов Илхом Торобекович, 

Гусейнов Надир Исмаил, Баранов Андрей Анатольевич
�
9.30-9.50	� Цитокиновые кластеры при ревматоидном артрите: 

патогенетические и клинические параллели
		  Баранов Андрей Анатольевич, г. Ярославль

9.50-10.10	� Особенности нарушений ритма при некоторых аутоиммунных 
заболеваниях (механизмы патогенеза и перспективы терапии)

		  Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург

10.10-10.30	 �Клинико-иммунологические аспекты ранней диагностики 
интерстициального поражения лёгких при системной склеродермии

		  �Мирахмедова Хилола Тухтасиновна,  
Ташкент, Республика Узбекистан

10.30-10.50	 Аутоиммунный гастрит: принципы диагностики и лечения
		  Бакулин Игорь Геннадьевич, Санкт-Петербург

10.50-11.10	 Системная склеродермия: клинические варианты течения
		  �Муркамилов Илхом Торобекович, Бишкек, Киргизская Республика

11.10-11.30	 Ревматоидный артрит c поздним началом: что нового? 
		  �Баймухамедов Чокан Тлеукулович,  

г. Шымкент, Республика Казахстан

11.30-11.50	� Влияние нафталанотерапии на качество жизни больных 
остеоартритом

		  Гусейнов Надир Исмаил, Баку, Азербайджанская Республика

11.50-12.10	� Роль генотипического синергизма и кросс-взаимодействий 
в дифференцированной диагностике ревматологических 
заболеваний (РА, СКВ, АС)

		  �Шодикулова Гуландом Зикрияевна,  
г. Самарканд, Республика Узбекистан

12.10-12.30	� Ревматологическая служба Санкт-Петербурга: из века XX в век XXI
		  Инамова Оксана Владимировна, Санкт-Петербург
�
12.30-13.00	 ПЕРЕРЫВ
�
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13.00-14.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ДИВОЗИЛИМАБ – ПЕРВЫЙ 

ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫЙ ГИБП ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ССД
�
		  Сопредседатели: 
		  Ананьева Лидия Петровна, Тотолян Наталья Агафоновна
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.15	 Современные возможности терапии ССД
		  Ананьева Лидия Петровна, Москва

13.15-13.30	� Дивозилимаб – новые возможности терапии системной 
склеродермии

		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург

13.30-13.45	� Опыт применения дивозилимаба в лечении рассеянного 
склероза 

		  Тотолян Наталья Агафоновна, Санкт-Петербург

13.45-14.00	 Дискуссия
		  Интерактивное голосование

�
14.00-14.30	 ЛЕКЦИЯ. Подходы к терапии остеоартрита у коморбидных пациентов
		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург
		�  Лекция партнера конгресса компании «Heel»,  

не входит в программу НМО
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»
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14.45-15.45	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД  

НА ДИАГНОСТИКУ, ПАТОГЕНЕЗ И ЛЕЧЕНИЕ  
АНЦА-АССОЦИИРОВАННЫХ ВАСКУЛИТОВ

�
		  Сопредседатели: 
		  Бекетова Татьяна Валентиновна, Банникова Инна Геннадьевна
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании CSL Vifor,  

не входит в программу НМО
�
14.45-15.05	� АНЦА-ассоциированные васкулиты: особенности патогенеза  

и перспективы лечения
		  Бекетова Татьяна Валентиновна, Москва

15.05-15.25	� Терапевтические мишени в лечении АНЦА-ассоциированных 
васкулитов

		  Банникова Инна Геннадьевна, г. Сургут

15.25-15.45	 Обзор клинических случаев «многоликого васкулита» 
		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург

�
15.45-16.05	� ЛЕКЦИЯ. Международная инициатива EVEREST – фокус на 

достижение ремиссии у пациентов с ревматоидным артритом
		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург
		�  Лекция партнера конгресса компании «AbbVie»,  

не входит в программу НМО
�
16.05-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  I



38
ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 201938
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

16.30-18.00	 �КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  
«ПОМНИМ ПРОШЛОЕ, ДВИЖЕМСЯ В БУДУЩЕЕ»

�
		  Члены конкурсной комиссии: 
		  �Мазуров Вадим Иванович, Марченко Валерий Николаевич,  

Трофимов Евгений Александрович, Бабаева Аида Руфатовна
�
16.30-16.35	� Частота встречаемости ревматоидного артрита среди 

пациентов с асептическим некрозом
		  Бандурко Екатерина Павловна, Санкт-Петербург
		  �Северо-Западный государственный медицинский  

университет им. И.И. Мечникова
		  Научный руководитель: Гайдукова Инна Зурабиевна

16.35-16.40	� Клинические и генетические предикторы неэффективности 
терапии у пациентов с ревматоидным артритом, нуждающихся  
в смене ГИБП/иЯК

		  Бобкова Анастасия Олеговна, Москва
		�  Научно-исследовательский институт ревматологии  

им. В.А. Насоновой
		  Научный руководитель: Лила Александр Михайлович

16.40-16.45	� Поражение экзокринных желез при целиакии: клинико-
морфологическое сопоставление

		  Бредихина Екатерина Владимировна, Санкт-Петербург
		�  Северо-Западный государственный медицинский  

университет им. И.И. Мечникова
		  Научный руководитель: Гайдукова Инна Зурабиевна

16.45-16.50	� Особенности поражения органа зрения  
при АНЦА-ассоциированном васкулите

		  Воркель Евгения Николаевна, Москва
		�  Научно-исследовательский институт ревматологии  

им. В.А. Насоновой
		  Научный руководитель: Лила Александр Михайлович

16.50-16.55	� Факторы риска саркопении у пациентов с поздним дебютом 
ревматоидного артрита

		  Гарова Яна Романовна, Санкт-Петербург
		�  Клиническая ревматологическая больница № 25  

им. В.А. Насоновой
		  Научный руководитель: Сафонова Юлия Александровна

Конференц-зал «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ I+II»
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16.55-17.00	� Эпидемиологические и клинико-диагностические особенности 
IgG4-ассоциированного заболевания у детей:  
серия клинических случаев одного федерального центра

		  Давтян Сюзанна Артуровна, Москва
		�  Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М. Сеченова
		  Научный руководитель: Подзолкова Вера Алексеевна

17.00-17.05	� Может ли панель маркеров, состоящая из 14-3-3η, 
кальпротектина, ИЛ-6 и ИЛ-17, быть информативной  
для диагностики болезни Стилла?

		  Кардашина Анастасия Дмитриевна, Санкт-Петербург
		�  Санкт-Петербургская клиническая больница  

Российской академии наук
		  Научный руководитель: Козлова Дарья Игоревна

17.05-17.10	� Исследование профиля цитокинов и белка 14-3-3η  
в плазме крови при системной красной волчанке:  
поиск потенциальных биомаркеров

		  Кременецкая Ульяна Александровна, Санкт-Петербург
		�  Санкт-Петербургская клиническая больница  

Российской академии наук
		  Научный руководитель: Козлова Дарья Игоревна

17.10-17.15	� Остеопатическая коррекция соматических дисфункций  
в комплексной реабилитации пациентов с остеоартритом 
коленного сустава и метаболическим синдромом

		  Мохов Алексей Дмитриевич, Санкт-Петербург
		�  Северо-Западный государственный медицинский  

университет им. И.И. Мечникова
		  Научный руководитель: Беляева Ирина Борисовна

17.15-17.20	� Спондилоартриты и отягощенная наследственность  
по онкологическим заболеваниям.  
Данные Всероссийского опроса

		  Обласова Диана Александровна, Санкт-Петербург
		�  Северо-Западный государственный медицинский  

университет им. И.И. Мечникова
		  �Научные руководители: Гайдукова Инна Зурабиевна,  

Паринская Юлия Романовна
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17.20-17.25	� К вопросу о влиянии пандемии COVID-19 на течение 
спондилоартритов

		  Сальникова Кристина Романовна, Минск, Республика Беларусь
		  Белорусский государственный медицинский университет
		  Научный руководитель: Панкратова Юлия Юрьевна

17.25-17.30	� Влияние агонистов глюкагоноподобного пептида 1 типа  
на течение гонартроза у пациентов с ожирением

		  Суров Анатолий Игоревич, Санкт-Петербург
		�  Северо-Западный государственный медицинский  

университет им. И.И. Мечникова
		  Научный руководитель: Трофимов Евгений Александрович

17.30-17.35	� Эффективность и безопасность гидролизованной формы 
коллагена в лечении остеоартрита коленного сустава

		  Цветкова Ольга Геннадьевна, г. Екатеринбург
		  МО Новая больница
		  Научный руководитель: Теплякова Ольга Вячеславовна

17.35-17.40	� Признаки субклинического сосудистого поражения  
у больных ревматоидным артритом: роль скорости пульсовой 
волны и индекса аугментации

		  Шалыгина Мария Владимировна, Москва
		�  Научно-исследовательский институт ревматологии  

им. В.А. Насоновой
		  Научный руководитель: Попкова Татьяна Валентиновна

17.40-18.00	 Подведение итогов

�
18.00-18.15	 ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ КОНГРЕССА
�
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13.00-14.30	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		  АКСИАЛЬНЫЕ ДУЭЛИ: ПОЧТИ 10 ЛЕТ СПУСТЯ
�
		  Председатель: 
		  Мазуров Вадим Иванович
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Novartis»,  

не входит в программу НМО

13.00-13.25	� ДУЭЛЬ 1.  
УСТОЙЧИВАЯ РЕМИССИЯ ПРИ ПСА: МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ? 

13.00-13.10	 Коротаева Татьяна Викторовна, Москва

13.10-13.20	 Лапшина Светлана Анатольевна, г. Казань

13.20-13.25	 Вопросы и ответы

13.25-13.55	� НЕДУЭЛЬ 2.  
ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ ПРИ АС:  
ВСЕ ПОД КОНТРОЛЕМ ИЛИ ЕСТЬ КУДА СТРЕМИТЬСЯ? 

13.25-13.35	 Банникова Инна Геннадьевна, г. Сургут

13.35-13.50	 Попкова Татьяна Валентиновна, Москва

13.50-13.55	 Вопросы и ответы

13.55-14.20	� ДУЭЛЬ 3.  
МНОГОЛИКОСТЬ СПОНДИЛОАТРИТОВ:  
ГИПЕР ИЛИ ГИПО-ДИАГНОСТИКА?

13.55-14.05	 Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург

14.05-14.15	  Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград

14.15-14.20	 Вопросы и ответы

14.20-14.30	 Заключительная дискуссия
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�
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14.45-15.45	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		  ТРУДНЫЙ ПАЦИЕНТ В РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Мазуров Вадим Иванович, Загребнева Алена Игоревна
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Свикс Хэлскеа»,  

не входит в программу НМО
�
14.45-15.05	� Коморбидные состояния в ревматологии:  

на чем сделать акцент?
		  Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург

15.05-15.25	� Трудный пациент со СпА: вызовы и стратегия современной 
терапии

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург

15.25-15.45	 D2Т РА: простые шаги в достижении сложной цели
		  Загребнева Алена Игоревна, Москва
�
15.45-16.00	 ПЕРЕРЫВ
�
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16.00-18.00	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  НОВЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ В ДИАГНОСТИКЕ  

И ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
�
		  Сопредседатели: 
		  Трофимова Анна Сергеевна, Клименко Алеся Александровна
�
16.00-16.15	� СКВ-эволюционные закономерности и вызовы XXI века:  

по данным 25-летнего регистра СКВ Воронежского региона
		  Черных Татьяна Михайловна, г. Воронеж

16.15-16.30	� Миокардиты при системных заболеваниях соединительной 
ткани: современные диагностические и лечебные возможности 

		  Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург

16.30-16.45	� Анализ базы данных по системной склеродермии на базе  
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова за 10 лет: 
предварительные результаты

		  Трофимова Анна Сергеевна, Санкт-Петербург

16.45-17.00	 Стратегия «перехвата» при лечении пациентов с ПсА
		  Банникова Инна Геннадьевна, г. Сургут

17.00-17.10	� Легочная артериальная гипертензия при системных 
заболеваниях соединительной ткани в 2025 году:  
достижения и перспективы 

		  Клименко Алеся Александровна, Москва

17.10-17.20	 Неполная СКВ. Критерии диагностики и алгоритмы лечения
		  Лила Виктория Александровна, Санкт-Петербург

17.20-17.30	 Системная склеродермия и беременность
		  Старовойтова Майя Николаевна, Москва

17.30-17.40	 Ранняя системная склеродермия
		  Десинова Оксана Викторовна, Москва

17.40-17.50	� Эффект ритуксимаба у пациентов с системной склеродермией  
в зависимости от наличия миопатии

		  Гарзанова Людмила Александровна, Москва

17.50-18.00	 Коморбидность - новые грани псориатической болезни
		  Филипенко Дарья Евгеньевна, Шестерня П.А., г. Красноярск
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13.00-14.30	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ  

КЛИНИЧЕСКОЙ РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Бабаева Аида Руфатовна, Беляева Ирина Борисовна
�
13.00-13.15	 Правовые вопросы генно-инженерной терапии в ревматологии
		  Маценко Елена Игоревна, Санкт-Петербург

13.15-13.30	� Применение таргетной терапии при ревматоидном артрите 
в Санкт-Петербурге: опыт реальной практики и особенности 
мониторинга

		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Генериум»,  

не входит в программу НМО

13.30-13.45	� Терапевтические подходы к назначению НПВП при хроническом 
болевом синдроме у пациентов пожилого и старческого 
возраста: опасности, которые мы преодолеваем

		  Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Берлин-Хеми/А.Менарини»,  

не входит в программу НМО

13.45-14.00	� Глюкокортикоиды при иммуно-воспалительных ревматических 
болезнях: быть или не быть? 

		  Бабаева Аида Руфатовна, г. Волгоград

14.00-14.10	� Вторичная надпочечниковая недостаточность на фоне 
продолжения терапии низкими дозами глюкокортикостероидов

		  Маршала Сергей Николаевич, Москва

14.10-14.20	� Возможности продолжения генно-инженерной биологической 
терапии ревматологическими пациентами после туберкулеза

		  Макарова Наталья Владимировна, Москва

14.20-14.30	� Сердечно-сосудистый риск при ревматоидном артрите на фоне 
современной фармакотерапии

		  Мясоедова Светлана Евгеньевна, г. Иваново
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�
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14.45-16.15	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ 

И ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА
�
		  Сопредседатели: 
		  Беляева Ирина Борисовна, Горбунова Юлия Николаевна
�
14.45-15.00	 Ревматоидная болезнь. «Необходим правильный образ врага...»
		  Гордеев Андрей Викторович, Москва

15.00-15.15	� Достижения ремиссии при ревматоидном артрите  
с системными проявлениями

		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Фармасинтез»,  

не входит в программу НМО

15.15-15.30	 D2T ревматоидный артрит. Что мы о нем знаем в 2025 году?
		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Sandoz»,  

не входит в программу НМО

15.30-15.45	� Изменение параметров костной ткани у больных ревматоидным 
артритом. Результаты многолетнего наблюдения

		  Дыдыкина Ирина Степановна, Коваленко П.С., Москва

15.45-16.00	� Портрет пациента с ревматоидным артритом нуждающегося  
в тотальном эндопротезировании сустава

		  Хлабощина Виктория Николаевна, Москва

16.00-16.15	 Ожирение и ревматоидный артрит: фокус на адипоцитокины
		  Горбунова Юлия Николаевна, Москва
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�
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16.30-18.00	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ФИБРОМИАЛГИЯ И РЕВМАТИЧЕСКИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ: ЧТО НОВОГО?
�
		  Сопредседатели: 
		  �Трофимов Евгений Александрович,  

Филатова Екатерина Сергеевна
�
16.30-16.55	� Фибромиалгия при ревматических заболеваниях:  

не отступать и не сдаваться
		  Филатова Екатерина Сергеевна, Москва

16.55-17.20	 Почему ревматологи «не любят Фибромиалгию»?
		  Каратеев Андрей Евгеньевич, Москва

17.20-17.45	 Гендерные особенности Фибромиалгии
		  Теплякова Ольга Вячеславовна, г. Екатеринбург

17.45-17.55	 Многоцентровое Российское исследование ФОРМА
		  Филатова Екатерина Сергеевна, Москва

17.55-18.00	 Дискуссия
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13.00-14.00	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		�  ДИАЛОГ ЭКСПЕРТОВ: БОЛЕЗНЬ ПИАНИСТОВ И 

СПОРТСМЕНОВ, РЕШАЮЩАЯ СХВАТКА ЗА СУСТАВ
�
		  Сопредседатели: 
		  Трофимов Евгений Александрович, Зубков Дмитрий Сергеевич
�
		  �Симпозиум партнера конгресса компании «Промомед»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.20	� «Ох, и беда – грызёт артрит колено,  

ни часа мне покоя не даёт…» 
		  Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург

13.20-13.40	� «Как в руку я перо теперь возьму?  
Согнутся ль отекающие пальцы?..»

		  Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург

13.40-14.00	 «Лукавый врач лекарства ищет,  
		  Чтоб тетке сторожа помочь..»
		  Зубков Дмитрий Сергеевич, Санкт-Петербург

�
14.00-14.30	 ИНТЕРАКТИВНАЯ ЛЕКЦИЯ
		�  К барьеру! Фармаконутрицевтики при заболеваниях  

опорно-двигательного аппарата. Все «за» и «против»
		  Трофимова Анна Сергеевна, Санкт-Петербург
		�  Лекция партнера конгресса компании «Биотехнос»,  

не входит в программу НМО
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ II»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  IV
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ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 201948
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ II»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  IV

14.45-16.15	 СЕКЦИННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СТРАТЕГИИ  

В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

�
		  Сопредседатели: 
		  Коротаева Татьяна Викторовна, Паринская Юлия Романовна
�
14.45-15.00	 Псориатический артрит: особенности диагностики и лечения
		  Коротаева Татьяна Викторовна, Москва
		�  Доклад партнера конгресса компании «Генериум»,  

не входит в программу НМО

15.00-15.15	� ВЗК и спондилоартриты: клинические аспекты  
оси «кишечник-суставы»

		  Давыдов Денис Андреевич, Санкт-Петербург

15.15-15.30	 Артритогенные альфавирусные инфекции
		  Белов Борис Сергеевич, Москва

15.30-15.45	� Выбор стратегии дифференциальной диагностики и лечения 
при гемоконтактных инфекциях у больных ревматологического 
профиля

		  Гриднева Галина Игоревна, Москва

15.45-16.00	 Ревматологическое маски целиакии. Вопросы и ответы
		  Паринская Юлия Романовна, Санкт-Петербург

16.00-16.15	� Поражение желудочно-кишечного тракта при системной 
склеродермии

		  Алекперов Ризван Таир оглы, Москва
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�
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Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ II»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  IV

16.30-18.00	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 

ГИПЕРУРИКЕМИИ И ПОДАГРЫ
�
		  Сопредседатели: 
		  Петрова Марианна Семеновна, Башкова Инна Борисовна
�
16.30-16.45	 Подагра и гиперурикемия - эволюция проблемы
		  Петрова Марианна Семеновна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Берлин-Хеми/А.Менарини»,  

не входит в программу НМО

16.45-17.00	� Гиперурикемия и внутрипочечная гемодинамика:  
когда начинать лечение?

		  Оттева Эльвира Николаевна, г. Хабаровск

17.00-17.15	� Болезнь депонирования кристаллов пирофосфата  
кальция – новые классификационные критерии диагностики  
и терапевтические стратегии

		  Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург

17.15-17.30	� Двухэнергетическая компьютерная томография различных 
анатомических областей в дифференциальной диагностике 
подагры (на примере нескольких клинических случаев)

		  Башкова Инна Борисовна, Павлов Ю.И., г. Чебоксары

17.30-17.40	 Есть ли связь между остеопорозом и мочевой кислотой?
		  Громова Маргарита Александровна, Москва

17.40-17.50	� Гиперурикемия как фактор риска развития фибрилляции 
предсердий

		  Хрипунова Ирина Георгиевна, г. Ставрополь

17.50-18.00	� Нарушение функции почек у больных подагрой  
при остром коронарном синдроме

		  Щемелева Елена Владимировна, Санкт-Петербург
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ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 201950
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

13.00-14.30	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ
		  �НЮАНСЫ ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ  

С ОСТЕОАРТРИТОМ.  
ЕСТЬ ЛИ ВОЗМОЖНОСТИ НЕ НАВРЕДИТЬ 
НАЗНАЧЕННОЙ ТЕРАПИЕЙ?

�
		  Председатель: 
		  Баранова Елена Ивановна
�
		�  Симпозиум партнера конгресса компании «Bayer»,  

не входит в программу НМО
�
13.00-13.25	 Остеоартрит: сосудистая патология?
		  Наумов Антон Вячеславович, Москва

13.25-13.50	� Разбор клинического случая. Остеоартрит и кардиоваскулярная 
патология: как облегчить боль

		  Баранова Елена Ивановна, Санкт-Петербург

13.50-14.15	 Ранний остеоартрит: мифы и реалии наших дней
		  Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург

14.15-14.30	 Дискуссия
�
14.30-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ III+IV»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  V
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14.45-16.15	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Повзун Антон Сергеевич, Мезенова Татьяна Валентиновна
�
14.45-15.00	� Организация оказания медицинской помощи больным с острым 

суставным синдромом: применение трехуровневой системы 
помощи на примере мегаполиса и субъекта федерации

		  Повзун Антон Сергеевич, Санкт-Петербург

15.00-15.15	� Взаимодействие нормативно-правовой базы и клинической 
практики в Москве

		  Мезенова Татьяна Валентиновна, Москва

15.15-15.30	� Зависимость уровня фактора роста фибробластов 21 (FGF 21)  
от конституциональных факторов и коморбидности у пациентов 
с ревматоидным артритом

		  Ахвердян Юрий Рубенович, г. Волгоград

15.30-15.45	� Маршрутизация пациентов с ревматическими заболеваниями  
в Санкт-Петербурге

		  Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург
		�  Доклад партнера конгресса компании «Ланцет»,  

не входит в программу НМО

15.45-16.00	� Патогенетическая роль деформационных свойств эритроцитов 
при коморбидных ревматологических и кардиологических 
заболеваниях

		  Катюхин Валерий Николаевич, Санкт-Петербург

16.00-16.15	� Системные проявления ревматоидного артрита:  
что назначать в 2025 году?

		  Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ III+IV»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  V
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ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 201952
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

Конференц-зал «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ III+IV»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  V

16.30-18.00	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
�
		  Председатель: 
		  Лапин Сергей Владимирович
�
16.30-16.45	� Иммунохемилюминесцентный метод – новое слово  

в диагностике аутоиммунных заболеваний
		  Лапин Сергей Владимирович, Санкт-Петербург

16.45-17.00	� Молекулярно-генетическая диагностика HLA-ассоциированных 
болезней в ревматологии

		  Назаров Владимир Дмитриевич, Санкт-Петербург

17.00-17.15	� Аутовоспаление и аутоиммунный ответ при воспалительных 
заболеваниях кишечника: фокус на лабораторные показатели

		  Кузнецова Дарья Александровна, Санкт-Петербург

17.15-17.30	� Исследование интерфероновой подписи при СКВ:  
от валидации до включения в клиническую практику

		  Девяткина Екатерина Алексеевна, Санкт-Петербург

17.30-17.45	� Иммуногенетические, иммунологические и метаболические 
предикторы внекишечных проявлений при ВЗК

		  Акишина Юлия Андреевна, Санкт-Петербург

17.45-18.00	� Молекулярно-генетические особенности семейной 
средиземноморской лихорадки

		  Бурбыгина Софья Олеговна, Санкт-Петербург
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Конференц-зал «ПАВЛОВСКИЙ»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
ЗАЛ  VI

13.00-14.35	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ РЕВМАТОЛОГИИ
�
		  Сопредседатели: 
		  Белов Борис Сергеевич, Лобанченко Ольга Валерьевна
�
13.00-13.15	� Вакцинопрофилактика пневмококковых инфекций при 

ревматических заболеваниях: современные аспекты
		  Белов Борис Сергеевич, Москва
		�  Доклад партнера конгресса компании «Petrovax»,  

не входит в программу НМО

13.15-13.25	� Исследования роли цитокинов в патогенезе ревматических 
заболеваний для разработки инновационных методов  
в медицине

		  Козлова Дарья Игоревна, Санкт-Петербург 

13.25-13.35	� Хорошее самочувствие по мнению пациента – что нужно знать 
ревматологу 

		  Полищук Елена Юрьевна, Москва

13.35-13.45	� Психологические особенности в определении приверженности 
лечению пациентов с ревматоидным артритом:  
что надо знать врачу при выборе тактики лечения?

		  Егорова Екатерина Вячеславовна, г. Саратов

13.45-13.55	 �Ревматическая полимиалгия: часто встречается, редко распознается
		  Лобанченко Ольга Валерьевна, Бишкек, Киргизская Республика

13.55-14.05	 Особенности развития и течения фибромиалгии у мужчин
		  Теплякова Ольга Вячеславовна, г. Екатеринбург

14.05-14.15	� Лечение и реабилитация пациентов с заболеваниями  
опорно-двигательного аппарата

		  �Раймуев Кирилл Владимирович, Кантемирова Р.К.,  
Санкт-Петербург

14.15-14.25	� Комплексная реабилитация пациентов с остеопорозом с 
акцентом на Айкуне

		  Дёмин Евгений Павлович, г. Алматы, Республика Казахстан

14.25-14.35	� Медицинская реабилитация пациентов с хроническим болевым 
синдромом

		  Бутко Дмитрий Юрьевич, Санкт-Петербург
�
14.35-14.45	 ПЕРЕРЫВ
�
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ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 201954
XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ    |    16-17 ОКТЯБРЯ 2025

14.45-16.15	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ  

В ПРАКТИКЕ РЕВМАТОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ
�
		  Сопредседатели: 
		  Везикова Наталья Николаевна, Нестерович Ирина Ивановна
�
14.45-15.00	� Коморбидный больной в практике терапевта.  

Диалог ревматолога и терапевта
		  Везикова Наталья Николаевна, г. Петрозаводск

15.00-15.15	� Коморбидный больной в практике ревматолога.  
Диалог ревматолога и терапевта

		  Марусенко Ирина Михайловна, г. Петрозаводск

15.15-15.35	� Энтезопатия и фибромиалгия у больных псориатическим 
артритом

		  Петров Андрей Владимирович, г. Симферополь
		�  Доклад партнера конгресса компании «Biocad»,  

не входит в программу НМО

15.35-15.50	� Особенности ремоделирования миокарда у пациентов  
с псориатическим артритом

		  �Ризатдинова Фарида Нагимовна,  
Фейсханова Л.И., Аслан Г.С., г. Казань

15.50-16.05	 Междисциплинарные аспекты перекрестных синдромов
		  Нестерович Ирина Ивановна, Санкт-Петербург

16.05-16.15	� Практические аспекты ведения коморбидного пациента  
с псориатическим артритом

		  Калинина Елена Валерьевна, г. Волгоград
�
16.15-16.30	 ПЕРЕРЫВ
�

Конференц-зал «ПАВЛОВСКИЙ»
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16.30-17.15	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		  ВИЗУАЛИЗАЦИЯ В РЕВМАТОЛОГИИ 
�
		  Председатель: 
		  Завадовская Вера Дмитриевна
�
16.30-16.45	� Визуализация в ревматологии от базовых принципов  

до передовых технологий: путь к диагнозу
		  Завадовская Вера Дмитриевна, г. Томск

16.45-17.00	� Магнитно-резонансная томография сакроилиита.  
«Подводные камни» рентгенолога

		  Карпенко Алла Красовна, Санкт-Петербург

17.00-17.15	� Современные возможности ультразвуковой оценки тяжести  
и активности артрита у детей

		  Синельникова Елена Владимировна, Санк-Петербург  
�
17.15-17.20	 ПЕРЕРЫВ
�

17.20-18.00	 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
		�  D2TRA. 
		  ТРУДНЫЙ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ
�
		  Сопредседатели: 
		  Загребнева Алена Игоревна, Самигуллина Рузана Рамиловна
�
17.20-17.30	 Путь к D2TRA: как не дойти?
		  Гаврикова Юлия Андреевна, Москва

17.30-17.40	 D2TRA: коморбидность имеет значение!
		  Долгов Владислав Владимирович, Москва

17.40-17.50	 Анализ терапии пациентов с D2TRA: трудно или невозможно?
		  Симонова Елена Николаевна, Москва

17.50-18.00	 D2TRA: трудности не вечны
		  Загребнева Алена Игоревна, Москва

Конференц-зал «ПАВЛОВСКИЙ»

17 ОКТЯБРЯ 2025   |   ПЯТНИЦА

ТРАНСЛЯЦИЯ
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1. �ЧАСТОТА РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКОГО 
КОКСИТА У ПАЦИЕНТОВ С 
АКСИАЛЬНЫМИ ФОРМАМИ 
СПОНДИЛОАРТРИТА 
Агафонова Е.М., Дубинина Т.В., 
Эрдес Ш.Ф., Сахарова К.В., 
Коротаева Т.В., Воробьева Л.Д., 
Тремаскина П.О., Губарь Е.Е., 
Корсакова Ю.Л., Логинова Е.Ю., 
Смирнов А.В., Саблина А.О. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

2. �ВЛИЯНИЕ ФАКТОРА НЕКРОЗА 
ОПУХОЛИ-АЛЬФА НА ПОКАЗАТЕЛИ 
FRAX У ПАЦИЕНТОК С РАКОМ 
МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
Александров В.А., Полякова Ю.В., 
Александров А.В., Сивордова Л.Е., 
Александрова Н.В. 
НИИ клинической и 
экспериментальной ревматологии 
им. А.Б. Зборовского,  
Волгоградский государственный 
медицинский университет 
г. Волгоград

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ   |   ХОЛЛ 1 ЭТАЖА   |   13.00-14.30

КОНКУРСНАЯ КОМИССИЯ: 
Баранов Андрей Анатольевич, Баймухамедов Чокан Тлеукулович,  

Муркамилов Илхом Торобекович
�

 

�

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОСТЕРНАЯ 
СЕССИЯ ДОСТУПНА ДЛЯ 

ПРОСМОТРА ПО QR-КОДУ
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ

3. �ОСОБЕННОСТИ ВЫБОРА ТЕРАПИИ 
У ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ С 
ХРОНИЧЕСКИМ РЕЦИДИВИРУЮЩИМ 
МУЛЬТИФОКАЛЬНЫМ 
ОСТЕОМИЕЛИТОМ 
Бандурко Е.П., Петухова А.А. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

�
4. �ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА ГРИППА 

У БОЛЬНЫХ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СУСТАВОВ 
В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ 
Баранова М.М. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
имени В.А. Насоновой 
Москва

�
5. �СРАВНИТЕЛЬНЫЙ 

АНАЛИЗ СПОНТАННОГО И 
ИНДУЦИРОВАННОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МОНОЦИТАРНЫХ ВНЕКЛЕТОЧНЫХ 
ЛОВУШЕК ПРИ РЕВМАТОИДНОМ 
АРТРИТЕ И ОСТЕОАРТРОЗЕ: 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ И 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
Бедина С.А., Мозговая Е.Э., 
Спицина С.С., Трофименко А.С., 
Мамус М.А., Зборовская И.А. 
Научно-исследовательский 
институт клинической  
и экспериментальной 
ревматологии им. А.Б. Зборовского,  
Волгоградский государственный 
медицинский университет 
г. Волгоград

6. �ВАРИАНТЫ ТЕЧЕНИЯ ПОДАГРЫ  
У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ 
Беляева С.В., Беляева Е.А. 
Тульский государственный 
университет, медицинский 
институт 
г. Тула

�
7. �НАРУШЕНИЕ РИТМА  

И ПРОВОДИМОСТИ СЕРДЦА  
У БОЛЬНЫХ С СЕРОНЕГАТИВНЫМИ 
СПОНДИЛОАРТРИТАМИ. ЧАСТОТА 
ВСТРЕЧАЕМОСТИ, ФАКТОРЫ РИСКА 
Богатырева В.А., Морова Н.А. 
Омский государственный 
медицинский университет 
г. Омск

�
8. �АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ И 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 
УПАДАЦИТИНИБА У БОЛЬНЫХ 
РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ: 
РЕЗУЛЬТАТЫ 12-МЕСЯЧНОГО 
НАБЛЮДЕНИЯ 
Борисова М.А., Кольцова Е.Н., 
Волнухин Е.В., Загвоздкина Е.С., 
Хонинова В.В., Ковшик А.Н., 
Розочкина Е.А.,  
Константинова А.Д.,  
Рыженкова С.А., Лукина Г.В. 
Московский клинический  
научно-практический центр  
им. А.С. Логинова,  
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва
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9. �КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
ВОЛОСАТОКЛЕТОЧНОГО ЛЕЙКОЗА  
В ПРАКТИКЕ РЕВМАТОЛОГА 
Гайнуллина Г.Р., Губайдуллина З.Р., 
Загидуллина Г.И., Мясоутова Л.И., 
Васильев А.Г., Мухина Р.Г.  
Городская клиническая  
больница № 7 им. М.Н. Садыкова,  
Казанский государственный 
медицинский университет 
г. Казань

�
10. �ВЛИЯНИЕ ВОЗРАСТА 

ДЕБЮТА ЗАБОЛЕВАНИЯ НА 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ АНТИ-В-
КЛЕТОЧНОЙ ТЕРАПИИ ПРИ 
СИСТЕМНОЙ СКЛЕРОДЕРМИИ 
Гарзанова Л.А., Ананьева Л.П., 
Конева О.А., Овсянникова О.Б., 
Десинова О.В.,  
Старовойтова М.Н., 
Шаяхметова Р.У.,  
Хелковская-Сергеева А.Н. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

�
11. �ПЕРЕКРЕСТНЫЙ СИНДРОМ 

(СОЧЕТАНИЕ РЕВМАТОИДНОГО 
АРТРИТА И СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ 
ВОЛЧАНКИ) И БЕРЕМЕННОСТЬ: 
ОПИСАНИЕ КЛИНИЧЕСКОГО 
СЛУЧАЯ 
Грива А.И., Трофимов Е.А. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

12. �ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ РОЛЬ 
ФИБРОНЕКТИНА  
В ИММУНОДИАГНОСТИКЕ 
РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА И 
СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКИ 
Емельянова О.И., Русанова О.А., 
Трофименко А.С., Мозговая Е.Э., 
Бедина С.А., Спицина С.С. 
Научно-исследовательский 
институт клинической 
и экспериментальной 
ревматологии им. А.Б. Зборовского, 
Волгоградский государственный 
медицинский университет 
г. Волгоград

�
13. �СЕРИЯ СЛУЧАЕВ РАЗВИТИЯ 

ЦЕРЕБРОВАСКУЛИТА КАК 
ПРОЯВЛЕНИЕ НЕЙРОЛЮПУСА 
Журина Т.И., Мутовина З.Ю. 
МКНИЦ больница №52 ДЗМ 
Москва

�
14. �СИСТЕМНАЯ КРАСНАЯ ВОЛЧАНКА 

С ДЕБЮТОМ В ПОСЛЕРОДОВОМ 
ПЕРИОДЕ: ПОДОСТРОЕ ТЕЧЕНИЕ 
С МУЛЬТИСИСТЕМНЫМ 
ПОРАЖЕНИЕМ И ТАКТИКА 
ВЕДЕНИЯ 
Калыкова М.Б. 
АО «Кардиологии  
и внутренних болезней» 
г. Алматы, Республика Казахстан
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ

15. �НАРУШЕНИЯ УГЛЕВОДНОГО 
ОБМЕНА И ДИСЛИПИДЕМИЯ У 
ПАЦИЕНТОВ С БЕССИМПТОМНОЙ 
ГИПЕРУРИКЕМИЕЙ 
Карабаева Ф.У., Беляева Е.А. 
Андижанский медицинский 
институт,  
Тульский государственный 
университет,  
медицинский институт 
г. Андижан, Республика Узбекистан; 
г. Тула

�
16. �КЛИНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 

АНАЛИЗ БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ТЕРАПИИ СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ 
ВОЛЧАНКИ 
Колесова А.И., Герасимова Д.А., 
Герасимова Е.В., Попкова Т.В. 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

�
17. �ВЫЯВЛЕНИЕ ОСТЕОПОРОЗА  

У МУЖЧИН 50 ЛЕТ И СТАРШЕ  
С ФАКТОРАМИ РИСКА ПЕРЕЛОМОВ 
В УСЛОВИЯХ ГОРОДСКОГО ЦЕНТРА 
ОСТЕОПОРОЗА: КАЛЬКУЛЯТОР 
FRAX И КРИТЕРИИ ISCD 
Кудрявцева А.А., Гладкова Е.Н. 
Клиническая ревматологическая 
больница № 25 им. В.А. Насоновой, 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

18. �ОПИСАНИЕ КЛИНИЧЕСКОГО 
СЛУЧАЯ СИНДРОМА 
«КОРОНОВАННОГО ЗУБА»  
У ПАЦИЕНТКИ  
С ПРОГРЕССИРУЮЩЕМ ТЕЧЕНИЕМ 
БОЛЕЗНИ ДЕПОНИРОВАНИЯ 
КРИСТАЛЛОВ ПИРОФОСФАТА 
КАЛЬЦИЯ 
Кузьмина Я.И., Елисеев М.С., 
Чикина М.Н., Желябина О.В. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

�
19. �ОСОБЕННОСТИ 

ЛИМФОПРОЛИФЕРАТИВНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ПАЦИЕНТОВ  
С ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 
РЕВМАТИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
Махортова С.А.,  
Павлюченко Е.С., Трофимов Е.А. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

�
20. �МЕТАБОЛОМНЫЕ ПРЕДИКТОРЫ 

ОТСУТСТВИЯ ОТВЕТА НА ТЕРАПИЮ 
МЕТОТРЕКСАТОМ У ПАЦИЕНТОВ  
С РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ 
Мусаева Л.М., Загребнева А.И., 
Апполонова С.А.,  
Шестакова К.М.,  
Меньшикова И.В. 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, 
МКНИЦ Больница №52 
Москва
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ

21. �АНИФРОЛУМАБ:  
ЭФФЕКТ НА ГЛАЗАХ 
Нырова А.Б. 
МКНИЦ Больница №52 
Москва

�
22. �РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ 

И ФАКТОРЫ РИСКА 
ИНТЕРСТИЦИАЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛЕГКИХ У 
ПАЦИЕНТОВ С РЕВМАТОИДНЫМ 
АРТРИТОМ 
Подгайнова А.А., Соболев А.А., 
Самигуллина Р.Р., Шостак М.С., 
Трофимов Е.А. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

�
23. �РЕДКОЕ ОСЛОЖНЕНИЕ 

УПОТРЕБЛЕНИЯ ВНУТРИВЕННЫХ 
НАРКОТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ: 
PUFFY HAND SYNDROME 
Пономаренко Е.Н., 
Трофимова А.С., Бадтиева Д.С. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

�
24. �РОЛЬ УДАЛЕННОГО МОНИТОРИНГА 

СОСТОЯНИЯ ПАЦИЕНТОВ  
В ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТОИДНОГО 
АРТРИТА 
Прокофьева Ю.А.,  
Меньшикова И.В., Железных Е.А. 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Москва

25. �АУТОИММУНИТЕТ  
К ЦЕРУЛОПЛАЗМИНУ У БОЛЬНЫХ 
РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ 
И СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ 
ВОЛЧАНКОЙ 
Русанова О.А., Емельянова О.И., 
Трофименко А.С., Спицина С.С. 
Научно-исследовательский 
институт клинической 
и экспериментальной 
ревматологии им. А.Б. Зборовского, 
Волгоградский государственный 
медицинский университет 
г. Волгоград

�
26. �УРОВНИ ИЛ-1, -5, -15, MIG 

И RANTES, КАК НАИБОЛЕЕ 
ПЕРСПЕКТИВНЫЕ МАРКЕРЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ОЦЕНКИ 
АКТИВНОСТИ АНКИЛОЗИРУЮЩЕГО 
СПОНДИЛИТА 
Русскова В.С., Козлова Д.И.,  
Хижа В.В. 
Санкт-Петербургская  
клиническая больница  
Российской Академии Наук 
Санкт-Петербург

�
27. �АКТИВНОСТЬ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПРИ 

АНКИЛОЗИРУЮЩЕМ СПОНДИЛИТЕ: 
ОБЪЕКТИВНЫЙ И СУБЪЕКТИВНЫЙ 
ВЗГЛЯД 
Сахарова К.В. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
имени В.А. Насоновой 
Москва
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28. �РАЗРАБОТКА НЕЙРОСЕТЕВОЙ 
МОДЕЛИ ДЛЯ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ 
ВЫСОКОГО РИСКА АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ У ПАЦИЕНТОВ 
С АНКИЛОЗИРУЮЩИМ 
СПОНДИЛИТОМ 
Скобова Ю.В., Аксенова Т.А. 
Читинская государственная 
медицинская академия 
г. Чита

�
29. �РОЛЬ АНТИТЕЛ К КОЛЛАГЕНУ  

II ТИПА В РАЗВИТИИ КЛИНИЧЕСКИХ 
ПРОЯВЛЕНИЙ РЕВМАТОИДНОГО 
АРТРИТА 
Спицина С.С., Емельянова О.И., 
Русанова О.А., Бедина С.А., 
Мозговая Е.Э., Трофименко А.С. 
Научно-исследовательский 
институт клинической  
и экспериментальной 
ревматологии им. А.Б. Зборовского,  
Волгоградский государственный 
медицинский университет 
г. Волгоград

�
30. �КОМПОЗИЦИОННЫЙ СОСТАВ 

ТЕЛА У ПАЦИЕНТОВ C 
АМПУТИРОВАННЫМИ НИЖНИМИ 
КОНЕЧНОСТЯМИ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
БОЕВОЙ ТРАВМЫ 
Тополянская С.В., Куржос М.Н., 
Бубман Л.И., Казанцев А.Д., 
Кошурников Д.С., Лыткина К.А., 
Мелик-Оганджанян Г.Ю.,  
Буриев И.М., Мелконян Г.Г. 
Госпиталь для ветеранов войн №3 
Москва

31. �ЗНАЧЕНИЕ ФАКТОРОВ РИСКА В 
РАЗВИТИИ ОСТЕОАРТРИТА  
У МУЖЧИН И ЖЕНЩИН 
Филимонова О.Г., Борисова Т.Н., 
Лесовая Н.А.  
Кировский государственный 
медицинский университет 
г. Киров

�
32. �РИСК РАЗВИТИЯ ИНФЕКЦИОННЫХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ НА ФОНЕ 
ТЕРАПИИ ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫМИ 
БИОЛОГИЧЕСКИМИ И 
ТАРГЕТНЫМИ ПРЕПАРАТАМИ  
У ПАЦИЕНТОВ  
С ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 
РЕВМАТИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ (ИВРЗ) 
Формозова М.А., Трофимов Е.А., 
Самигуллина Р.Р. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
Клиническая ревматологическая 
больница №25 им. В.А. Насоновой 
Санкт-Петербург

�
33. �РАННЯЯ СТАДИЯ ОСТЕОАРТРИТА 

КОЛЕННОГО СУСТАВА: 
ВОЗМОЖНОСТИ МРТ И ДРУГИХ 
МЕТОДОВ ВИЗУАЛИЗАЦИИ 
Хальметова А.Р., Таскина Е.А., 
Алексеева Л.И., Савушкина Н.М., 
Стребкова Е.А., Кашеварова Н.Г., 
Шарапова Е.П., Лила А.М. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва
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34. �ВЛИЯНИЕ ПОЛИМОРФИЗМА ГЕНА 
ABCG2 (V12M; RS2231137 И Q141K; 
RS2231142) НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
КОЛХИЦИНА У ПАЦИЕНТОВ С 
ПОДАГРОЙ 
Чикина М.Н., Елисеев М.С.,  
Гусева И.А., Желябина О.В., 
Кузьмина Я.И. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

�
35. �СВЯЗЬ БИОМАРКЕРОВ 

С ПАРАМЕТРАМИ 
СУБКЛИНИЧЕСКОГО ПОРАЖЕНИЯ 
МИОКАРДА У ПАЦИЕНТОВ 
С СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ 
ВОЛЧАНКОЙ 
Шалыгина М.В., Кириллова И.Г., 
Каратеев Р.А., Попкова Т.В. 
Научно-исследовательский 
институт ревматологии  
им. В.А. Насоновой 
Москва

36. �ОСОБЕННОСТИ 
КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ 
СИСТЕМНОЙ СКЛЕРОДЕРМИИ: 
РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ 10-ЛЕТНИЙ 
АНАЛИЗ КОГОРТЫ ПАЦИЕНТОВ 
СЗГМУ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА 
Шашко К.С., Трофимова А.С. 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербург

�
37. �КОМПРЕССИОННЫЕ ПЕРЕЛОМЫ 

ПОЗВОНКОВ НА ФОНЕ 
ОСТЕОПОРОЗА: СОВРЕМЕННЫЙ 
ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ С 
ПРИМЕНЕНИЕМ РЕГЕНЕРАТОРНОЙ 
ИНЪЕКЦИОННОЙ ТЕРАПИИ 
Щербаков Г.И., Ковтун С.Н. 
Международный медицинский 
центр «Медикал Он Груп»,  
ООО «Медицинская практика» 
г. Новосибирск, г. Кемерово

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ   |   ХОЛЛ 1 ЭТАЖА   |   13.00-14.30

КОНКУРСНАЯ КОМИССИЯ: 
Баранов Андрей Анатольевич, Баймухамедов Чокан Тлеукулович,  

Муркамилов Илхом Торобекович
�
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ЭЛЕКТРОННАЯ ПОСТЕРНАЯ 
СЕССИЯ ДОСТУПНА ДЛЯ 

ПРОСМОТРА ПО QR-КОДУ


